
 دارخانه زنان بین در آب مصرف بهینه الگوی با آب مصرف مدیریت آموزشی هایپیام بین رابطه بررسی

 تهران

 1محمد انصاری مهابادیان 

 چکيده
الگوی بهینه مصرف آب در بین  ی اسلامی ایران درهای آموزشی سیمای جمهورهدف اصلی تحقیق حاضر بررسی نقش پیام

 زار و هشتصد وه هدوازد وهرانی است. روش این تحقیق پیمایشی و جامعه آماری این تحقیق را دو میلیون و چهارصد دار تزنان خانه

و حداکثر واریانس در  درصککد 5ل کوکران با خطای دهند. حداقل حجم نمونه براسککاف مرمویل میدار تهرانی تشکک هیجده زن خانه

 4)شککمال ،  3ای در منایق پنجگانه )منایق ای سککه مرحلهگیری خوشککهنمونه نفر بود، روش 400برابر درصککد 95سککطا ایمینان 

شرق ،  ستگی و آزمون آما 16و  )مرکز  6)غرب ،  5) ضریب همب شدند. مقدار  صادف انتخاب  شهر تهران به ت شان )جنوب   ری ن

دار  )ضکککریب زنان خانه )سکککطا آگاهی که متغیر وابسکککته مدل )الگوی بهینه مصکککرف آب  با متغیرهای مسکککتقل مدل دهدمی

ارکت در عمل به )میزان مشکک  ،-635/0شککی تلویزیون  )ضککریب همبسککتگیهای آموزگذاری پیامتأثیر ، )میزان -315/0همبسککتگی

 ،و -274/0ون  )ضریب همبستگی های آموزشی تلویزیرار پیام ، )میزان ت -221/0های آموزشی تلویزیون  )ضریب همبستگی پیام

مقدار  ای مع وف دارند.  رابطه-244/0عمل رد تلویزیون در اشاعه مرهنگ مصرف بهینه آب  )ضریب همبستگی )میزان رضایت از 

قل )میزان که بین متغیر وابسککته مدل )الگوی بهینه مصککرف آب  و متغیر مسککت دهدمیضککریب همبسککتگی و آزمون آماری نشککان 

  .095/0بستگیضریب همهای آموزشی تلویزیون  رابطه وجود ندارد )آشنایی با پیام

 ریزی آموزشیدار، مصرف آب، برنامهزنان خانه های آموزشی،الگوی مصرف، پیام ،صداوسیماواژگان کليدی: 
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 مسألهمقدمه وطرح 

، توجهیبی علت به که نمانده باقی تردیدی ترینکم شککهرنشککینی، گسککترش شککهر تهران و جمعیت روزامزون رشککد

 به دارمردم شهر تهران و بالاخص زنان خانه. است شده وارد زیست و منابع آبی این شهر محیط بر ناپذیری جبران لطمات

در  زندگی و همچنین در اعتدال رعایت و زیسککتن چگونه نحوه خصککو  در لازم هایآموزش و ایلاعات نداشککتن دلیل

صرف آب، به عنوان ی ی از شوند، از یرمی های آبی عوامل، باعث کاهش منابع و ذخیره زمینه چگونگی م شهر  این کلان 

 مش لات در حوزه منابع آبی و مسائل قسمتی از این. است شده مواجه جدی کمبود آب برای مصرف شهروندان به بحرانی

ستمی ب سی شک و تغییرات اکو شور ایران در ناحیه گرم و خ شدن ک وجود آمده و بخش اعظمی از آن به ه به دلیل واقع 

استفاده از منابع آبی و همچنین نداشتن سیستم ماضلاب شهری در کلان شهر تهران برای  واسطه ناآگاهی شهروندان در

احیای چرخه آب و همچنین نفوذ آبهای آلوده به منابع زیرزمینی و کاهش سکککطا آبهای زیرزمینی بوده اسکککتز که از 

 تبدیل شده است.محوری ملی  مسألهکه امروزه کمبود آب به یک نانهمچ روی این شهر است. مش لات پیش

ساف  صرفبر این ا ست و بترین حوزهی ی از مهم، آب حوزه م سانه دلیل مین ه ههای زندگی اجتماعی در تهران ا ر

. نقش وسککایل ارتباج جمعی به ایفا کندشککایسککته در مدیریت مصککرف بهینه آب تواند نقشککی خود، می با ماهیت مرهنگی

ی و مرهنگی برای اشکککاعه امور مطلوب مرهنگی و آموزش جامعه برای ایجاد تغییرات اجتماع عنوان با نفوذترین نهاد در

سبک زندگی از کانال شمار میریزیهای مهم در برنامهتغییر برای بهبود در  سعه به  سعه های تو سیاری معتقدند تو رود. ب

سیاری نیز معتقد هسهای رسانهمناوری ست با این حال ب تند ارتبایات جمعی تا ای باعث کم شدن کیفیت زندگی شده ا

  . 59: 1382)غفوری و دیگران، گذاردمی تأثیرحدود زیادی بر روی آگاهی مردم از امور مختلف زندگی 

سانه شی ر سانه ملی )بنابراین نیازهای روزامزون اجتماعی، نقش آموز صو  ر سیماها به خ سایر صداو   را در کنار 

 سازی و آموزش دائم را برای تلویزیون قائل هستند. دربرخی نقش مرهنگ کند تا آنجا کهتر مینهادها و مؤسسات پر رنگ

صرف آب نیازمند مرهنگ ست تا همه امراد این میان مدیریت الگوی م ست و این خود نیازمند راه ارهایی ا سازی پایدار ا

یک مرهنگ در تمامی جامعه اهمیت و لزوم این رمتارها را احسکککاف کنند و به تدریی این مدیریت نهادینه شکککده و به 

  های مصرف تبدیل شود.عرصه

 شودمی محسوب شهری توسعه در کلیدی عامل یک و مفید گذاریسرمایه نوعی انسانی، آموزش نیروی حقیقت در

 زیست محیط تخریب از پیشگیری برای شهروندان درست مصرف کردن آموزش در نقش و اهمیت به توجه با بایستمی و

سانه،هاابزار از منابع یبیعی با مواجهه در رمتاری ایپیامده کاهش و شهری  این بنابراین برد، را لازم بهره ی نوین چون ر

 هاروزنامه اینترنت،، تلویزیون رادیو، همچون همگانی هایرسانه و مدرسه خانواده، از اعم مختلف نهادهای توسط هاآموزش

 مسکوولیت اما. دارد شکهروندان رمتار و اندیشکه و نگرش یرتغی و گیریشک ل در مهمی نقش و گیردمی صکورت مجلات و

 . 5: 1391پور،باشد )حاجیمی تربیت و تعلیم نظام دوش بر آن اصلی

ساف پیام شی تلویزیون در قالبهابر این ا سزایی بر تأثیرهای مختلف ی آموز شی آگاه ب شهروندان و اثر بخ سازی 

شترا در پی خوا شهری زیست محیط جدی در ارتقاء ساف .هد دا سایی گرمتن نظر در بر این ا  در موجود مش لات و نار

های آموزشی مدیریت مصرف آب با الگوی بهینه مصرف آب در رابطه بین پیام بررسی در حوزه مصرف آب به تهران شهر

 شود.می دار تهرانی پرداختهبین زنان خانه

ستجامعه از همین رو در هر سیا ضع قوانیای نوع  شانگذاری و و سطا کلان ن دهنده نوع مدیریت آن جامعه ن در 

سطوح پایین ست و در  سازمانا شان میتر، عمل رد هر کدام از نهادها و  صه ن دهد. در ها جایگاه و نقش آنها را در این عر



ی ای از اهمیت قابل توجهی برخوردارند و هنگامی که مال یت و تعیین خط مشککهای مرهنگی و رسککانهاین میان سککازمان

  .5: 1388چندان خواهد شد )حاجی محمدی، گیرد، این اهمیت و حساسیت دومربوج به آنها از سوی دولت انجام می

ها و مرهنگ مصککرف و نیز رسککانه ملی نیز به عنوان یک نهاد مرهنگیم مهم در کشککور، نقش مهمی در معرمی ارزش

صلاح الگوی آن دارد و ن ش لا سازمان در  ها و باورها به ی ام ار عمومی و نهادینه کردن ارزشدهگیری و جهتقش این 

باشد می هاست و این امر ناشی از مراگیر بودن رسانه ملی در کشورتر از سایر نهادها و سازمانتر و برجستهمراتب شاخص

سی این پژوهش،   .5: 1388محمدی،)حاجی سا سی رابطه بین پیامبنابراین، هدف ا سانهبرر شی ر ر زمینه ای دهای آموز

صرف آب و  ش ل آننقش مدیریت م صحیادر  صرفو بهینه  دهی به الگوی  ست و آب در بین زنان خانه م دار تهرانی ا

دهی به در ش ل ای در زمینه مدیریت مصرف آبهای آموزشی رسانهشود مبنی بر این ه پیامپرسش اصلی که مطرح می

 تهرانی چه نقشی دارد؟ دارآب در بین زنان خانه مصرفو بهینه  الگوی صحیا

 هدف اصلی

 دار تهرانی.های آموزشی مدیریت مصرف آب با الگوی بهینه مصرف آب در بین زنان خانهتعیین رابطه بین پیام 

 اهداف فرعی 

 صمیم ریزان،برنامه ساختن قادر صرف پیام کردن روز به در شهری مدیران و گیرندگان ت شی مدیریت م های آموز

 .آب

 دار تهرانیهای آموزشی مدیریت مصرف آب با الگوی بهینه مصرف آب در بین زنان خانهیامپ رابطه شناخت . 

 دار تهرانی در مدیریت مصرف آبمشخص کردن نقش زنان خانه . 

 سانه ستیابی به میزان تأثیر ر صرف آب در بین ها، در پیامد صرف آب، با الگوی بهینه م شی مدیریت م های آموز

 .دار تهرانیزنان خانه

  تحقيق هایسؤال 

 دار تهرانی دارد؟الگوی بهینه مصرف آب در بین زنان خانه در نقشی های آموزشی مدیریت مصرف آب چهپیام  

  ؟ است اندازه چه الگوی بهینه مصرف آب تا با دار تهرانیزنان خانه آشنایی میزان 

 ؟ است حد چه تا آبهای آموزشی مدیریت مصرف دار تهرانی به پیامتوجه زنان خانه میزان 

 دارد؟ دار تهرانی اثرهای آموزشی مدیریت مصرف آب بر الگوی بهینه مصرف آب در بین زنان خانهآیا پیام 

 فرضيه اصلی

 های آموزشککی مصککرف آب از سککیمای جمهوری اسککلامی ایران با الگوی بهینه مصککرف آب در بین زنان بین پیام

 دار تهرانی رابطه وجود دارد.خانه

 های فرعیفرضيه

 سطا آگاهی زنان خانهبین پیام سلامی ایران با  سیمای جمهوری ا صرف آب از  شی م صو  های آموز دار در خ

 .مصرف بهینه آب رابطه وجود دارد

 دار تهرانی با های آموزشککی مصککرف آب از سککیمای جمهوری اسککلامی ایران با میزان آشککنایی زنان خانهبین پیام

 .ردمصرف بهینه آب رابطه وجود دا



 دار تهرانی در خصو  های آموزشی مصرف آب از سیمای جمهوری اسلامی ایران با مشارکت زنان خانهبین پیام

 .دارد مصرف بهینه آب رابطه وجود
 صرف آب از بین میزان ت رار پیام سلامی ایران با الگوی بهینه م سیمای جمهوری ا صرف آب از  شی م های آموز

 .وجود دارد دار تهرانی رابطهسوی زنان خانه

 دار تهرانی به حفظ منابع آبی رابطه وجود های آموزشککی مصککرف آب با اهمیت دادن زنان خانهبین تماشککای پیام

 .دارد

 تعریف مفاهيم

 الگوی مصرف

الگوی مصرف عبارت است از سطا و ش ل مصرف امراد و اقشار جامعه. به عبارت دیگر، الگوی مصرف در برگیرنده 

اسککتانداردهای مصککرف، درآمد، موقعیت  تأثیرهای جامعه اسککت که تحت مصککرمی امراد و خانوار کمیت و کیفیت اقلام

  .26:1381)باکاک، کنداجتماعی و غیره تغییر می

شی و جامعه آماری این مطالعه کلیه زنان خانه ضر به روش پیمای شهر  818/412/2) 2دارروش تحقیق در مطالعه حا نفر  

کوکران برای  مرمول حجم نمونه شککد. مورد مطالعه نیز بر اسککاف مرمول کوکران محاسککبه باشککند.حجم نمونهتهران می

شد که در نهایت  جامعه محدود )متناهی  شنامه زیادتر توزیع  س سیدن به حداقل حجم نمونه تعدادی پر  400که برای ر

گانه 22ای انتخاب امراد در منایق بود. بر ایگیری خوشهاین تحقیق نیز نمونه گیرینمونهروش  پرسشنامه ت میل گردید.

شد.  سیم و از هر ناحیه یک منطقه انتخاب  شرق، غرب و مرکز منطقه تق شمال، جنوب،  شهر به پنی ناحیه  شهر تهران، 

دار در هر بلوک ای از زنان خانههایی به تصکککادف انتخاب ونمونهدر این منایق بلوک 3،16،4،5،8اند ازاین منایق عبارت

 و پرسشنامه ت میل شد.  آنان مصاحبهانتخاب و با 

 مبانی و چارچوب نظری 

 الگوی مصرف و سبک زندگی ، گراییمصرف 

آن، یعنی  همبستة ایدئولوژی و مصرف اند کهعقیده این بر اجتماعی علوم نظرانصاحب شناسان و جامعه از بسیاری

صرف ضر قرن جوامع گرایی، دینم سوب حا صرف، بخشهای اخیر، دهه در .شودمی مح  زندگی روزمره تجارب عظما م

 .Miles S. and etزند می رقم را ما روزمرة زندگی کلیت و هویتی ابعاد چیسکککتی و دهدمی شککک ل را بشکککر

al.2002:113)به بیشتر و ترامری وسیع را گراییمصرف و کندمی کنش یا رمتار سطا به محدود را  . مایلس مصرف 

ستری منزلة ست، در بیند. او معتقدمی ژیکایدئولو و مرهنگی ب صرف حالی ا صرف عمل یک که م ست، م  روش گراییا

 .است فمصر شایعم عملم مرهنگی وجوه گراییمایلس مصرف نگاه واقع، از  . در4: 1381، )باکاک است زندگی

سان امراد جامعه معمولاً جامعه سه معیار ثروت، قدرت و وجههرا شنا سه یبقه  بر پایه  ستیژ  به  سط و )پر بالا، متو

سهپایین تقسیم می سه یبقه معیار، الگوهای متفاوتی از مصرف کنند. این  سه یبقه، کنندز ترسیم میگرایی را برای  هر 

متغیرهای زیادی از جمله وضعیت جغرامیایی،  از ناشیی مصرف الگو های متفاوت.اما به ش ل، رویه دارندگرایی بیمصرف

 است.  نهای ارزشی و هنجاری اجتماعی یا مردی یا توأمانظام، سبک زندگی و وضعیت اقتصادی، مضای مرهنگی
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سبک در کنار این دو مقوله . دهدمیقرار  تأثیرمتغیر سبک زندگی اهمیت بالایی دارد و نقش دیگر متغیرها را تحت 

شیوه زندگی متمایز جامعه یا گروه اجتماعی است شیوهزندگی دال بر   و کندخرید می هرف کنندیریق مصای که به آن ، 

)اندرسککون و  سککتبازتاب سککبک زندگی مصککرف کننده در جامعه ا، شککودیریق کالای خریداری شککده مصککرف میبه آن 

سبک . 45-44: 3،1984گولدن ست:  در تعریف مفهومی  ای کم توان مجموعهسبک زندگی را می»زندگی، گیدنز معتقد ا

زندگی  . از نظر گیدنز، سکککبک 15: 1384)بابایی، « .گیردآنها را به کار می عمل ردها تعبیر کرد که مرد و بیش جامع از

 چارچوب در را هویتی معیارهای استقرار است که مادی مرهنگ محصولات گذاریارزش و مصرف و درک الگومند روش

سبکمی مم ن م ان و زمان ساً سازد.  سا صولات نمادین معانی به زندگی ا  هویت ورای در آنچه یعنی داردز توجه مح

  .120: 1382، 4است)گیدنز نهفته این محصولات آش ار

بهترین شاخص  ترین وقابل مشاهده، الگوی مصرفکند نیز سبک زندگی را بر اساف الگوی مصرف تبیین می سوبل

و  سازد رقرارو موقعیت اجتماعی وی بمرد  میانرا ه، الگوی مصرف قادر است بیشترین ارتباج وسبک زندگی است. به علا

ن زندگی بر شککیوه سککازمان دادکردن کید ألامونت و هم ارانش نیز ضککمن ت. از این منظر اهمیت تحلیلی بیشککتری دارد

 ,Lamont, M, etal)1996:32) دانندتفریا و مصرف را بهترین شاخص سبک زندگی می شخصی، الگوی

سله مراتب و  سل شان دادن  سبک زندگی برای ن شربندی اجتماعی بهره میماکس وبر نیز، از مفهوم  گیرد. وی باور ق

ستوا شباهت الگوی مصرف ا شد، بر  ستوار با سبک زندگی بیش از آن ه بر تولید )رهیامت مارکسی  ا شت که  ست. به دا ر ا

کننده نیست. در نظر او، ثر است، اما ضرورتا تعییند اقتصادی بر چگونگی مصرف کردن مؤعلاوه وی معتقد بود، شیوه تولی

عی را نشککان اهای اجتمهای میان گروهرایندی اسککت شککامل کردارهای اجتماعی و مرهنگی متفاوت که تفاوتمصککرف م

  . 8: 1382نیست )ماضلی،  دهد و صرماً ناشی از عوامل اقتصادیمی

 دانست و آن را به عنوان متغیری مستقل و نهترین عناصر دنیای اجتماعی مدرن میپی یر بوردیو، مصرف را از اصلی

های زندگی، شرایط عینی گیری سبککرد. براساف نظریه بوردیو درباره ش لمقط وابسته به عوامل اقتصادی، تحلیل می

های شکود بوردیو با نشکان دادن این ه سکبکزندگی و موقعیت مرد در سکاختار اجتماعی به تولید منش خاصکی منجر می

ها و از جمله تجربه آموزش رسککمی هسککتند، با بیان این ع تجربهانوا ها نیز تابعی ازخود منش ها وزندگی محصککول منش

 داری و بازی در ساختار سرمایهاند، ارتباج میان آموزش رسمهای زندگیترین نمود سبکن ته که الگوهای مصرف، اصلی

ست که گرایش سمی ا صرف خا  پدید تولید آن را تحلیل کرد. آموزش ر آوردز زیرا میهایی پایدار برای ایجاد الگوهای م

ای مناسککب از نمادهای مرهنگی اسککت و صککرما مرایندی کننده شککدن نیازمند به وجود آوردن ناخودآگاه و ذخیرهمصککرف

توان اذعان کرد که در مجموع، دو عنصککر در سککبک زندگی امراد اسککاف میاین  شککود. برشککناختی محسککوب نمیزیسککت

 .ها و رمتارها، ارزشدهدمیخود قرار  تأثیررا تحت  های آنهاگذار است و شیوه زندگی و انتخابتأثیر

ند که در به یور کلی باید گفت، مصرف گرایی و مرهنگ مصرف و سبک زندگی، از مفاهیم نوین علوم اجتماعی هست

 تواند تعدیل کنندةکندز هم میلبه عمل می مانند شککمشککیری دوهرسککانهارتبایی تنگاتنگ با هم قرار دارند. در این میان 

ویزیون، به دلیل دارا بودن ویژه رادیو و تله های جمعی، بمصککرف گرایی باشککد و هم تشککویق کننده آن. به عبارتی، رسککانه

ست جذابیت ستند که برای زی صرمی ه ضه انواع کالاها و خدمات تجملی و م ضایی برای عر صویری، م شنیداری و ت های 

 اند. انسانی حیاتی

                                              
3- Anderson & Golden 

4- Gidenz 



 سازیتئوری برجسته

ثیر گذاشتن بر آنچه ها به تأسازی را، گرایش رسانهتهکارکرد برجس» سازی چنین آمده:تعاریف برجستهدر برخی از 

و یا در تعریفی دیگر راجرز و دیرینگ « اندکنند، توصکککیف کردهمردم درباره آن م ر خواهند کرد، یا آنچه مهم تلقی می

ثیرات های جمعی اهمیت نسبی موضوعات و تأآن رسانه مراگردی که به واسطه»کنند: سازی را چنین تعریف میبرجسته

در کتاب خود ، نیز 5والتر لیپمن  .362: 1387)اولسکککون، سکککیگنایزر و ویندال،  «کنندگوناگون را به مخایب منتقل می

که کرد درباره جهان خارج و تصاویر موجود ذهن ما را نوشته بود، استدلال می» 1922 سال تحت عنوان ام ار عمومی در

امتد و تصککاویر این رویدادها در ذهن ما یی که در جهان اتفاق میای جمعی نقطه اتصککال اصککلی میان رویدادهاههرسککان

  .123:1385)دیرینگ و راجر،« باشندمی

داند و مخایب می سککازی برایسککازی با اولویتها را در انتقال پیام همراه با نوعی برجسککتهاین نظریه نقش رسککانه

ساختنتوانند با برها میکند. یبق این نظریه رسانهها را در حوزه رمتار محدود میسانهثیرات رتأ برخی موضوعات  جسته 

توانند برای بیاندیشند ولی نمی« درباره چه»توانند مخایبان را مجبورکنند که ها میرسانه ثیر بگذارند.بر ایلاعات مردم تأ

با تحلیل محتوای شککعارهای انتخاباتی ریاسککت « کامبزمک»و « شککاو» «.چطور بیاندیشککند»مخایبان تعیین کنند که 

ثیر برخی موضوعات، بر انتخاب مردم تأ رتری دادن بهها با بزرگ کردن و بجمهوری آمری ا به این نتیجه رسیدند که رسانه

  .86: 1381، گذارند)رزاقیمی

سانهجای توجه به تأارتباج جمعی را به محققان » سازی،به بیان دیگر الگوی برجسته سمت اثیرات ر ستقیم به  ی م

 )دیرینگ و راجرز،« ها بر یک اولویت موضککوعی خا  روانه سککاختثیرگذاری پوشککش خبری رسککانهمطالعه چگونگی تأ

سلطی را که تا29: 1385 سی نقش ر   و دیدگاه م ثیرات اقناعی از جمله تغییر ها در ایجاد تأسانهقبل از آن به دنبال برر

های ای نیازمند ترکیبی از بررسیرمتار بود را به سمت الگوهای شناختی هدایت کرد.البته رسیدن به چنین نتیجه نگرش و

 ههایی بندرت بچنین داده»های جهان واقعی است که معمولاً ای و شاخصهای رسانههای عموم، اولویتمربوج به اولویت

  .388: 1385ایل، )مک کو« سازی را ثابت کردشوند تا بتوان مرضیه برجستهم تهیه میه همراه

سککازی اشککاره کرد .مرم مانهایم این اسککت که برجسککته 6توان به مانهایمژوهشککگران این حوزه مییان دیگر پاز م

سه اولویت را دربر میهم سه بعد را  گیرد:کنشی  سه اولویت  سیاسی. هریک از این  اولویت رسانه، اولویت عموم و اولویت 

سانه1شود: یشامل م شهود بودن  برای اولویت ر شش یک مو 7ها این ابعاد عبارتند از: م ضوع )میزان نمایانی پو ضوع ، مو

 و ارزش )پوشش مثبت یا منفی موضوع . 9)تناسب محتوای خبری با نیازهای مخایب  8برجسته از نظر مخایب

گاهی عموم از یک موضکککوع معین  موضکککوع )درجه آ 10  برای اولویت عموم این سکککه بعد عبارتند از: آشکککنا بودن2

 )علاقه یا تناسب متصور با خود شخص  و مطلوب بودن )قضاوت مثبت و منفی درباره موضوع . 11برجسته از نظر شخصی

                                              
5- Walter Lippmann 

6- Mannheim  

7- visibility 

8- Audience salience 

9- Valence 

1 0- Familiarity 

1 1- Personal salience 



مال   برای اولویت سککیاسککی سککه بعد عبارتند از: حمایت )عمل کم و بیش مطلوب جهت یک موضککوع معین ، احت3

ولتی  ددولتی درباره موضکککوع عمل نماید  و آزادی عمل )گسکککتره اقدامات احتمالی عمل )احتمال این ه یک دسکککتگاه 

های های سیاسی یا سایر اولویتمرم این مرضیه مرآیند اعمال نفوذ اولویتپیش . »356-355: 1381)سورین و تان ارد، 

با این   .389: 1385)مک کوایل، « ها و از آنجا بر علایق عامه مردم اسکککتهای خبری رسکککانهویتهای ذینفع بر اولگروه

کامبز و ویور امراد از جهت نیاز دهد. از نظر مکسازی برای تمام امراد به یک اندازه و به یک شیوه رخ نمیاوصاف برجسته

ش به نظر محققان احتمالاً پوشککک کند.سکککازی را تعیین میبه راهنمایی تفاوت دارند و این تفاوت، وقوع یا عدم برجسکککته

دهد که پوشش گسترده باشد دهد و به یور ناگهانی امزایش میرا هنگامی ش ل می مسألهن آگاهی عمومی از یک تلویزیو

سانه 30)بیش از  شش ر صورتی که مقره در هر ماه . از نظر آنها آگاهی عمومی نیز احتمال دارد پو شدید کند، در  ها را ت

دهی به لیت جوابباشد. مخایب در این نظریه معال است اما مسوو به مدت یولانی پایدار و کم تغییر مسألهن آگاهی از ای

سان سورین، تان ارد، ههام ار عمومی را ر تلویزیون  که کنیم وجهت ن ته این به البته باید  .339،  1381ا بر عهده دارند )

مدیریت و مصرف  تواندمی یدیگر سانةر هر از بیش دارد که مراوانی مخایبان با های آموزشی مصرف آب )و در اینجا پیام

 . کند برجسته را بهینه آب

 سازینظریة چارچوب

از دید او، ادراک  .میلادی، پیشکککنهاد کرد 1981 سکککال سکککازی را در، مفهوم عمومی از نظریة چارچوب12گاممن

مک کامبز، . شکککودای اسکککت که کنش درون یک چارچوب تصکککویر شکککده یا سکککاخته میشکککیوه تأثیرگیرندگان، تحت 

سخة پالایشچوبچار سته شدهسازی را، ن ستهداند. از این دیدگاه، چارچوبسازی میبرج ساختن  سازی، به معنای برج

های مختلف ارائه موضوع و در نتیجه، تغییر رمتارهای مردم در قبال آن است. های یک موضوع از یریق شیوهبرخی جنبه

ته یده را سکککطا دوم برجسککک پد مد )سککککازی میاو این  یل 13نتمن. ا)Scheufele,Tewksbur ,15:2007نا ، تحل

سانهچارچوب صو  ر ست که سازی را در خ سانه»ها به کار برد، او ادعا کرده ا  های روی چیزی کها به یور عمدهپیام ر

گان م ر میه گان و نخب ها درک میم که آن گذاشکککتن روی چیزی  له اثر  به وسکککی ند،  ند، اثر میکن «  گذاردکن

((Entma,2010:79 .وسکککیله ه های جمعی یا بتواند یا به وسکککیلة خود رسکککانهای، میهای رسکککانهها یا قالبارچوبچ

 .دای خلق شونهای اجتماعی یا سیاسی ویژهها و جنبشسازمان

ستند که نحوة ارائه و ادراک واقعیت را تعیین، و به مرد کمک میچارچوب سی و بنیادی ه سا ساختارهای ا کنند ها، 

سیر کند تا بتواند دنیای ست که بر نحوة وارهتوان، یرحها را میچارچوب بدین لحاظ،. ایراف خود را تف شناختی دان های 

ست که سازیچارچوب های ارتبایی،در قلمرو مطالعات و پژوهش. گذارندمی تأثیرادراک و مهم ما از واقعیت   به این معنا

ها، رسانه بر پایة این نظریه،. ه واقعیت و ش ل دهندة به آن هستندبل ه سازند قعیت،ای برای انع اف واها، نه آیینهرسانه

ها را در چارچوب معنایی خا  و سپس آن  سازیبرجسته) کنندتوجه خود را بر بعضی موضوعات و رویدادها متمرکز می

سانهقرار می ست،ها، تنها انتخاب رویداد و حوادثی خا  از میان رویدادهای زدهند. بنابراین، کار ر بل ه معنی دادن  یاد نی

ست سانه. به آن نیز ه شان، مهم و باها ناگزیرند حوار شان دهند و لازمة این دث و رویدادها را برای مخایبان کار اهمیت ن

  . 81 :1389مهدی زاده، ) نیز، جای دادن خبر در متن یک روایت یا داستان است

                                              
1 2- Goffman 

1 3- Entman 



ستسازی مرایند کنترل انتخابی محتوابنابراین، چارچوب سط د سانه، تو سانهی ر ست. این نظریه اندرکاران ر ای ا

ستهمی صل از آن در یک قالب و ب سانه یا معنایی بیان حا صی از محتوای ر شود به بندی ارائه میگوید، چگونه بخش خا

 فت کهتوان گکند. میرا مراهم و تعابیر دیگر را حذف می ای که ام ان تعابیر و تفاسکککیر مطلوب، معین و مشکککخصگونه

سانه دهند و قالب ذهنیتی خا  قرار میها و مواجهه با جریانسازی، مخایبان را در چارچوب ةگیری از نظریبا بهره ،هار

 .زنندساختار ذهنی مشخصی را برایش رقم می

 هارویکرد کاشتی رسانه

جرج گربنر اسککت که « کاشککت»اند، حق تقدم با نظریة ها پرداختههایی که به آثار درازمدت رسککانهدر میان نظریه

های مدرن، چنان جایگاه محوری در زندگی روزمره ما پیدا کرده که منجر به غلبه آن بر گوید: تلویزیون در میان رسانهمی

هایش در مورد واقعیت جای تجربه شخصی و سایر وسایل شناخت جهان را گرمته است محیط نمادین ما شده است و پیام

رسکانی در جامعه امروز گویی و ایلاعه منبع اصکلی داسکتان . گربنر معتقد اسکت که تلویزیون ب399: 1382)مک کوئیل، 

ست شده ا شت جهانبه باور آنان، تلویزیون با نفوذ مراگیر در بین خانواده تبدیل  های رایی ها و ارزشبینی، نقشها، به کا

شیوه یه کاشت، تلویزیون بیش از هر رسانه دیگر، اندیشهورزد. به اعتقاد بانیان و حامیان نظردر ذهن آنان مبادرت می ها، 

های دیگر در زندگی روزمره دهد. چه، این رسانه بیش از رسانهزندگی و روابط درون و برون مردی امراد جامعه را ش ل می

  .399: 1382مردم حضور دارد )مک کوئیل، 

شت ایننظریه ک شای تلویزیون بگونه مطرح میا شی از واقعیت کند که تما ه گونه معناداری، به خلق یا پرورش نگر

کند همچنین ادعا می گیری دارد.بندی شده و قالبی تلویزیون جهتهایم به شدت مرمولکند که به سمت روایتکمک می

شتر با اجتمبینندگان دائ سبت به بینندگان موقتی آن باورهایی در مورد جهان اجتماعی دارند که بی اعم ارائه می تلویزیون ن

شککود می تلویزیون، دنیای واقعی، شککبیه دنیای تلویزیون میخوانی دارد. برای بینندگان دائشککده از سککوی تلویزیون هم

(Shrum, L. J. and Thomas C. O’Guinn,1997:279 .  

ا حوادث و شککهروندان دارند و با برقراری ارتباج ب زندگی عمومیروی  ی مهمی برتأثیرها رسککانهبا همه این اوصککاف 

ش ل سائل جاری، باعث  ضوعات مختلف میگیری هویتم ضوع خا  یا مو سوول شوند و های جمعی در مورد یک مو م

های اند رسانهها به نقطه تمرکز اصلی شهروندی تبدیل شدهمین دلیل، رسانهههمعنابخشی به شهروند بودن امراد هستند ب

ها و نهادهای مختلف، سطوح مختلفی از این حوزه عمومی دولت، سازمانپخش عمومی و دولتی به دلیل ارتباج مستمر با 

ش لبرمی را در شینی  شهرن شهروندی، و  شهر،  گیرد. حال می گیرند که بخش اعظمی از این حوزه عمومی در ارتباج با 

ست که چگونه می سش این ا شهروندان وارد کرد پر سانه به زندگی عادی  شهری را از یریق ر سائل  و یک حوزه توان م

ی مانند مصرف نادرست هایی برای حل معضلاتریزی و سیاستگذاریعمومی در سطا ملی ش ل داد و در این زمینه برنامه

 ل و معضلات شهری را مراهم آورد؟ و ایجاد مسائ
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  40-44 درصد 20، سال 35-39 درصد 16، سال 30-34 درصد 14، سال 20-29دار زنان خانه درصد 10سن 

بوده  سال 39دار میانگین سنی زنان خانه و بالاتر بوده است. سال 50 درصد 30و  سال 45-49 درصد 10، سال

 است. 

 7/66 برای آنان اهمیت دارد. « زیاد یا زیادخیلی»اند حفظ منابع آبی در حد پاسخگویان گفته درصد 

 7/68 دار نقش تلویزیون را در بالا بردن سکککطا آگاهی مردم در مصکککرف بهینه آب در حد زنان خانه درصکککد

 اند. دانسته« کمکم یا خیلی»در حد  رصدد 3/29و « زیاد یا زیادخیلی»

 های رادیویی را در بالا بردن سطا آگاهی مردم و مصرف بهینه   نقش پیامدرصد 56دار )تقریباً دو سوم زنان خانه

 اند. دانسته« زیاد یا زیادخیلی»آب در حد 

 سوم زنان خانه صد 58دار )بیش از دو  سطا آدر صرف بهینه آب   نقش مطبوعات را در بالا بردن  گاهی مردم و م

 اند. دانسته« کمکم یا خیلی»در حد 

 نقش اینترنت را در بالا بردن سطا آگاهی مردم و مصرف بهینه آب درصد 3/75دار)حدود سه چهارم زنان خانه  

سته« کمکم یا خیلی»در حد  صد 7/12اند. دان زیاد خیلی»دار نقش اینترنت را در این زمینه در حد زنان خانه در

 اند. ارزیابی کرده« یا زیاد

 46 های آموزشککی با پیام« کمکم یا خیلی»در حد  درصککد 50و « زیاد یا زیادخیلی»دار، در حد زنان خانه درصککد

  رهای تبلیغاتی آشنایی دارند.ریت مصرف آب تلویزیون در قالب تیزمدی

 سوم زنان خانه صد 68دار )دو  صد 28و « زیاد و زیادخیلی»  در حد در های با پیام« کمکم یا خیلی»در حد  در

 آموزشی مدیریت مصرف آب تلویزیون در قالب انیمیشن آشنایی دارند. 

  شان صد 50دار )که نیمی از زنان خانه دهدمینتایی ن شی   پیامدر سیماهای آموز سازی در را در مرهنگ صداو

 اند. مؤثر دانسته« کمکم یا خیلی»در حد  درصد 42و « زیاد یا زیادخیلی»زمینه درست مصرف کردن آب در حد 

  دار در جهت را در اموزش زنان خانه صداوسیماآموزشی  هایدار پیامزنان خانه درصد 24نتایی بیانگر آن است که

 اند. مؤثر دانسته« کمکم یا خیلی»در حد  درصد 72و « زیاد یا زیادخیلی»درست مصرف کردن آب در حد 

 ،دار به و بهینه مصرف را در تشویق زنان خانه صداوسیماآموزشی  هایدار پیامزنان خانه درصد 28 براساف نتایی

 اند. مؤثر دانسته« کمکم یا خیلی»در حد  درصد 64و « زیاد یا زیادخیلی»کردن آب در حد 

  آموزشی و تبلیغی در  های  ت رار پیامدرصد 70دار  )بیش از دو سوم پاسخگویان )زنان خانه دهدمینتایی نشان

در جلب نظرشان « کمکم یا خیلی»در حد  درصد 30و « زیاد یا زیادخیلی»در حد  زمینه بهینه مصرف کردن آب

 اند. در درست مصرف کردن مؤثر قلمداد کرده

 (  رویی در ت صداوسیما  از عمل رد درصد 42نتایی بیانگر آن است که کمتر از نیمی از پاسخگویان )زنان خانه دار

 .اندرضایت داشته« کمکم یا خیلی»در حد  درصد 54و « زیاد یا زیادخیلی»مرهنگ مصرف بهینه آب در حد 

 

 های پژوهشب( بخش تحليلی ؛ بررسی فرضيه 



ضي سطا آگاهی زنان خانهبین پیام .1هفر سلامی ایران با  سیمای جمهوری ا صرف آب از  شی م دار در خصو  های آموز

 ها به این صورت استنماد نمایش مرضیه موق با.بطه وجود داردمصرف بهینه آب را

.                                         {
𝐻0: 𝜌 = 0
𝐻1: 𝜌 ≠ 0

  

شاخص پی ستگی  سی همب سیمای جامبرر صرف آب از  شی م سطا آگاهی زنان های آموز سلامی ایران و  مهوری ا

و  -315/0که مقدار این ضریب همبستگی  دهدمیا آزمون استقلال، نشان دار تهرانی در خصو  مصرف بهینه آب بخانه

استز که بررسی وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با ضریب همبستگی در زمینه متغیرهای  000/0داری آن سطا معنی

ی مع وف را ارابطه« دار تهرانی در خصو  مصرف بهینه آبسطا آگاهی زنان خانه»و « های آموزشی مصرف آبپیام»

شان  شان میدهدمین سته بودن متغیرهای پیامهم دهد که نا. آزمون آماری ن سطا آگاهی ب صرف آب و  شی م های آموز

 درصد 1در سطا  H0دار است یعنی مرضیه معنی درصد 1دار تهرانی در خصو  مصرف بهینه آب در سطا زنان خانه

شان شود. گفتنی اشود و وجود رابطه پذیرمته میرد می که متغیر  دهدمیست مقدار ضریب همبستگی و آزمون آماری ن

 دار  رابطه دارند.های آموزشی مصرف آب  با متغیر )سطا آگاهی زنان خانه)پیام
دار های آموزشی مصرف آب از سيمای جمهوری اسلامی ایران با سطح آگاهی زنان خانه. ضریب همبستگی پيام1جدول

 تهرانی 

 متغير
 مقدار آماره

 (ρآزمون)

داری سطح معنی

(sig) 

 -های آموزشی مصرف آبپیام

 دارسطا آگاهی زنان خانه
315/0- 000/0 

دار تهرانی های آموزشی مصرف آب از سیمای جمهوری اسلامی ایران با میزان آشنایی زنان خانهبین پیام .2هفرضي

 به این صورت استها موق با نماد نمایش مرضیه.با مصرف بهینه آب رابطه وجود دارد

                                   {
𝐻0: 𝜌 = 0
𝐻1: 𝜌 ≠ 0

  

شاخص ستگی  سی همب شنایی زنان خانههای پیامبرر صرف آب و میزان آ شی م صرف بهینه های آموز دار تهرانی با م

شان  ستقلال، ن ستگی  دهدمیآب با آزمون ا ضریب همب سطا معنی -095/0که مقدار این  ستز که  058/0ری آن داو  ا

ستگی در زمینه متغیرهای  ضریب همب سی وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با  صرف آبپیام»برر شی م و « های آموز

 دهد که نا. آزمون آماری نشکان میدهدمیی را نشکان نارابطه« دار تهرانی با مصکرف بهینه آبمیزان آشکنایی زنان خانه»

دار تهرانی با مصرف بهینه آب در سطا ای آموزشی مصرف آب و میزان آشنایی زنان خانههبسته بودن متغیرهای پیامهم

ست شود و وجود رابطه پذیرمته نمیرد نمی درصد 1در سطا  H0دار نیست یعنی مرضیه معنی درصد 1 شود. گفتنی ا

شان  ستگی و آزمون آماری ن ضریب همب شنایی های آموزشی مصرف آبکه متغیر )پیام دهدمیمقدار    با متغیر )میزان آ

 ای ندارند.دار تهرانی با مصرف بهینه آب  رابطهزنان خانه
دار های آموزشی مصرف آب از سيمای جمهوری اسلامی ایران با ميزان آشنایی زنان خانه. ضریب همبستگی پيام2جدول

 تهرانی با مصرف بهينه آب



  sig)داری سطح معنی (ρمقدار آماره آزمون) متغير

میزان  -های آموزشی مصرف آبپیام

دار تهرانی با مصرف آشنایی زنان خانه

 بهینه آب

095/0- 058/0 

ضي شارکت زنان خانهبین پیام .3هفر سلامی ایران با م سیمای جمهوری ا صرف آب از  شی م دار تهرانی در های آموز

  ین صورت استها به امرضیه موق با نماد نمایش .خصو  مصرف بهینه آب رابطه وجود دارد

.                                  {
𝐻0: 𝜌 = 0
𝐻1: 𝜌 ≠ 0

  

شاخص ستگی  سی همب شارکت زنان خانههای پیامبرر صرف آب و م شی م صرف های آموز صو  م دار تهرانی در خ

استز  000/0ن داری آو سطا معنی -221/0که مقدار این ضریب همبستگی  دهدمیبهینه آب با آزمون استقلال، نشان 

و « های آموزشی مصرف آبپیام»که بررسی وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با ضریب همبستگی در زمینه متغیرهای 

. آزمون آماری نشان دهدمیمع وسی را نشان  رابطه« دار تهرانی در خصو  مصرف بهینه آبمیزان مشارکت زنان خانه»

سته بودن متغیرهای پیهم دهد که نامی شارکت زنان خانهامب صرف آب و میزان م شی م صو  های آموز دار تهرانی در خ

شود و وجود رابطه پذیرمته رد می درصد 1در سطا  H0دار است یعنی مرضیه معنی درصد 1مصرف بهینه آب در سطا 

شان می ضریب همبستگی و آزمون آماری ن ست مقدار  صرف آب  با های آموزشی مکه متغیر )پیام دهدمیشود. گفتنی ا

 ای مع وف دارند.دار تهرانی در خصو  مصرف بهینه آب  رابطهمتغیر )میزان مشارکت زنان خانه

 



دار تهرانی های آموزشی مصرف آب از سيمای جمهوری اسلامی ایران با مشارکت زنان خانه. ضریب همبستگی پيام3جدول

 در خصوص مصرف بهينه آب

 (ρمقدار آماره آزمون) متغير
طح  نیسطط ع داری م

(sig) 

میزان  -های آموزشی مصرف آبپیام

دار تهرانی در مصرف مشارکت زنان خانه

 بهینه آب

221/0- 000/0 

 

ضي سلامی ایران با الگوی بهینه مصرف آب از بین میزان ت رار پیام .4هفر سیمای جمهوری ا های آموزشی مصرف آب از 

 ها به این صورت استش مرضیه موق با نمادنمای دار تهرانی رابطه وجود داردسوی زنان خانه

..                                            {
𝐻0: 𝜌 = 0
𝐻1: 𝜌 ≠ 0

  

شاخص ستگی  سی همب سوی زنان خانههای ت رار پیامبرر صرف بهینه آ از  صرف آب و الگوی م شی م دار های آموز

استز که  000/0داری آن و سطا معنی -274/0ین ضریب همبستگی که مقدار ا دهدمیتهرانی با آزمون استقلال، نشان 

« مصرف آب های آموزشیت رار پیام»بررسی وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با ضریب همبستگی در زمینه متغیرهای 

دهد که می . آزمون آماری نشاندهدمیمع وسی را نشان  رابطه« دار تهرانیالگوی بهینه مصرف آب از سوی زنان خانه»و 

دار تهرانی در های آموزشی مصرف آب و الگوی بهینه مصرف آب از سوی زنان خانهبسته بودن متغیرهای ت رار پیامهم نا

شود. گفتنی است شود و وجود رابطه پذیرمته میرد می درصد 1در سطا  H0دار است یعنی مرضیه معنی درصد 1سطا 

شا ستگی و آزمون آماری ن ضریب همب صرف آب  با متغیر )الگوی هاکه متغیر )ت رار پیام دهدمین مقدار  شی م ی آموز

 ای مع وف دارند.دار تهرانی  رابطهبهینه مصرف اب از سوی زنان خانه

 



 دار تهرانیهای آموزشی مصرف آب با الگوی بهينه مصرف آب از سوی زنان خانه. ضریب همبستگی پيام4جدول
 (sigداری )طح معنیس (ρمقدار آماره آزمون) متغير

 -های آموزشی مصرف آبات رار پیام

الگوی بهینه مصرف آب از سوی زنان 

 دار تهرانیخانه

274/0- 000/0 

 

ضي شای پیام .5هفر صرف آب با اهمیت دادن زنان خانهبین تما شی م دار تهرانی به حفظ منابع آبی رابطه های آموز

 این صورت است. ها به نمایش مرضیه موق با نماد.وجود دارد

                                        {
𝐻0: 𝜌 = 0
𝐻1: 𝜌 ≠ 0

  

دار تهرانی به حفظ منابع آبی های آموزشی مصرف آب و اهمیت دادن زنان خانههای پیامبررسی همبستگی شاخص

استز که بررسی  000/0داری آن و سطا معنی -244/0که مقدار این ضریب همبستگی  دهدمیبا آزمون استقلال، نشان 

ستگی در زمینه متغیرهای  ضریب همب صرف آبپیام»وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با  شی م اهمیت »و « های آموز

بسته هم دهد که نا. آزمون آماری نشان میدهدمیمع وسی را نشان  رابطه« دار تهرانی به حفظ منابع آبیدادن زنان خانه

صرف آب و اهمیت دادن زنان خانههامبودن متغیرهای پیا شی م سطا ی آموز صد 1دار تهرانی به حفظ منابع آبی در   در

شود. گفتنی است مقدار ضریب شود و وجود رابطه پذیرمته میرد می درصد 1در سطا  H0دار است یعنی مرضیه معنی

شان  ستگی و آزمون آماری ن صرف آب  که متغیر )پیام دهدمیهمب شی م ستقل مدل )اهمیت دادن های آموز با متغیر م

 ای مع وف دارند.دار تهرانی به حفظ منابع آبی  رابطهزنان خانه
 

 

 

 های آموزشی مصرف آب با اهميت دادن زنان خانه دار تهرانی به حفظ منابع آبی. ضریب همبستگی پيام5جدول

 (sigداری )سطح معنی (ρمقدار آماره آزمون) متغير

 -صرف آبهای آموزشی مپیام

دار تهرانی ماهمیت دادن زنان خانه

 به حفظ منابع آبی

244/0- 000/0 

 

ضي صلی.فر سلامیبین پیام ه ا سیمای جمهوری ا صرف آب از  شی م صرف آب در ایران  های آموز با الگوی بهینه م

 ها به این صورت استموق با نماد دار تهرانی رابطه وجود دارد. نمایش مرضیه.بین زنان خانه

                                       {
𝐻0: 𝜌 = 0
𝐻1: 𝜌 ≠ 0

  



دار تهرانی های آموزشی مصرف آب و الگوی مصرف بهینه آب در بین زنان خانههای پیامبررسی همبستگی شاخص

که بررسی استز  000/0داری آن و سطا معنی -635/0که مقدار این ضریب همبستگی  دهدمیبا آزمون استقلال، نشان 

ستگی در زمینه متغیرهای  ضریب همب صرف آبپیام»وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با  شی م الگوی »و « های آموز

بسته هم دهد که نا. آزمون آماری نشان میدهدمیمع وسی را نشان  رابطه« دار تهرانیبهینه مصرف آب در بین زنان خانه

صرف آببودن متغیرهای پیام شی م صرف آب در بین زنان خانه های آموز سطا و الگوی بهینه م صد 1دار تهرانی در   در

شود. گفتنی است مقدار ضریب شود و وجود رابطه پذیرمته میرد می درصد 1در سطا  H0دار است یعنی مرضیه معنی

شان  ستگی و آزمون آماری ن صرف آب  با متغیر )الگوی بهینهکه متغیر )پیام دهدمیهمب شی م صرف اب در  های آموز م

 ای مع وف دارند.دار تهرانی  رابطهبین زنان خانه

 

 



 دار تهرانیهای آموزشی مصرف آب با الگوی بهينه مصرف آب در بين زنان خانه.ضریب همبستگی پيام 6جدول

 (sigداری )سطح معنی (ρمقدار آماره آزمون) متغير

 -های آموزشی مصرف آبپیام

ن الگوی بهینه مصرف آب در بی

 دار تهرانی زنان خانه

635/0- 000/0 

 

شاخص ستگی  سی همب سطا آگاهی زنان خانهبرر صرف آب و  صرف های الگوی بهینه م صو  م دار تهرانی در خ

استز  000/0داری آن و سطا معنی -315/0که مقدار این ضریب همبستگی  دهدمیبهینه آب با آزمون استقلال، نشان 

ست ضریب همب ست مقدار  شان گفتنی ا صرف آب  با  دهدمیگی و آزمون آماری ن سته مدل )الگوی بهینه م که متغیر واب

 دار  رابطه دارند.متغیر مستقل مدل )سطا آگاهی زنان خانه

شاخص ستگی  سی همب شنایی زنان خانههای پیامبرر صرف آب و میزان آ شی م صرف بهینه های آموز دار تهرانی با م

استز گفتنی  058/0داری آن و سطا معنی -095/0که مقدار این ضریب همبستگی  هددمیآب با آزمون استقلال، نشان 

های آموزشی مصرف آب  با متغیر که متغیر وابسته مدل )پیام دهدمیاست مقدار ضریب همبستگی و آزمون آماری نشان 

 دارند.ای ندار تهرانی  رابطهمستقل مدل )میزان آشنایی با مصرف بهینه آب در بین زنان خانه

دار تهرانی های آموزشی مصرف آب و الگوی بهینه مصرف آب در بین زنان خانههای پیامبررسی همبستگی شاخص

شان  ستقلال، ن ستگی  دهدمیبا آزمون ا ضریب همب سطا معنی -635/0که مقدار این  ستز گفتنی  000/0داری آن و  ا

شان  ستگی و آزمون آماری ن ضریب همب ست مقدار  صرف آب  با متغیر )الگوی تغیر )پیامکه م دهدمیا شی م های آموز

 ای مع وف دارند.دار تهرانی  رابطهبهینه مصرف آب در بین زنان خانه

دار تهرانی در مصرف بهینه های آموزشی مصرف آب و میزان مشارکت زنان خانههای پیامبررسی همبستگی شاخص

استز گفتنی  000/0داری آن و سطا معنی -221/0ریب همبستگی که مقدار این ض دهدمیآب با آزمون استقلال، نشان 

شان  ستگی و آزمون آماری ن ضریب همب ست مقدار  صرف آب  با متغیر )میزان های آکه متغیر )پیام دهدمیا شی م موز

 ای مع وف دارند.دار تهرانی در مصرف بهینه آب  رابطهمشارکت زنان خانه

دار های آموزشی مصرف آب و الگوی مصرف بهینه آب از سوی زنان خانههای ت رار پیامبررسی همبستگی شاخص

 000/0داری آن و سککطا معنی -274/0که مقدار این ضککریب همبسککتگی  دهدمیتهرانی با آزمون اسککتقلال، نشککان 

  با های آموزشی مصرف آبکه متغیر )ت رار پیام دهدمیاستزگفتنی است مقدار ضریب همبستگی و آزمون آماری نشان 

 ای مع وف دارند.دار تهرانی  رابطهمتغیر )الگوی بهینه مصرف آب از سوی زنان خانه

دار تهرانی به حفظ منابع آبی های آموزشی مصرف آب و اهمیت دادن زنان خانههای پیامبررسی همبستگی شاخص

استز که بررسی  000/0اری آن دو سطا معنی -244/0که مقدار این ضریب همبستگی  دهدمیبا آزمون استقلال، نشان 

ستگی در زمینه متغیرهای  ضریب همب صرف آبپیام»وجود رابطه بین متغیرهای تحقیق با  شی م اهمیت »و « های آموز

 .دهدمیمع وسی را نشان  رابطه« دار تهرانی به حفظ منابع آبیدادن زنان خانه



 نتيجه گيری

سانهسازمان سیی ام ار های ر سوی ای برای تهییی و ب سوق دادن آنها به  ستعمومی و  های تعیین ا و برنامههسیا

های هدممند اسککت. های تولید محتوا و برنامهکنند که شککامل سککیاسککتگذاریشککده، از راهبردهای مختلفی اسککتفاده می

ها و بر اهمیت رسانهاین امر « دارد تأثیرزاران کلمه ارزش و ه هیک تصویر به انداز»متف ران ارتبایات نیز بر این باورند که 

 تأکیدهای نوین زندگی و مصرف ها و سبکپذیری مخایبان و تبلیغ ایدهآنها در امر آگاهی بخشی و جامعه وظایف خطیر

پذیری مداوم سککازی و جامعهه مضککایی برای مرهنگرسککانی صککرف، بتلویزیون با عبور از وظایف ایلاعدارد. امروزه رادیو و 

سل شهرن شدههای اجتماعی و  ستردگی حوزه وندان تبدیل  سلامی ایران نیز با توجه به گ سیمای جمهوری ا صداو  اند. 

ثری در ایجاد تواند نقش مؤدن در داخل کشور، میرقیب بوهای خود به سراسر کشور و برخورداری از ویژگی بیانتشار پیام

صرف صلاح مرهنگ م شارکت عمومی یا اقناع و ترغیب عموم مردم به ا ساف م گرا ایفا کند. نتایی پژوهش این الگو را اح

بینی، آموزش، تبلیغ، تغییر سازی، کاشت جهانرکردهای ترغیبی و اقناعی، برجستهها از یریق کاکند که رسانهترسیم می

دهند، و با ایجاد درگیری ذهنی ها، کانون توجه، ذهنیت و نگرش مخایب را تغییر و ش ل میعادات کهنه و ترویی نوآوری

کنند که مخایبان هدف، در موضوعات مورد نظر، احساف مشارکت عمومی را تحریک می نوایی درعایفی، همدلی و هم و

ضور و درگیری عملی در میان مخایبان تبلور می ضرورت ح شاره به این ترتیب،  ساف باتوجه به ن اتی که ا یابد. بر این ا

صد شنهادشد، راه ارهایی را با توجه به نتایی تحقیق برای  سلامی ایران پی سیمای جمهوری ا شود که در یراحی می او

صرف بهینه آب مورد توجه قرار گیرد. این پیام شارکت عمومی در مدیریت الگوی م شی به منظور ایجاد حس م های آموز

شنهادهای نهادی، 1شود. راه ارهای در دو محور ارائه می شنهادهای محتوایی2. راه ارها و پی ای. و برنامه . راه ارها و پی

ریزی و تدوین راهبردهایی در زمینه اصلاح الگوی گذاری، برنامهدر زمینه راه ارها و پیشنهادهای نهادی با هدف سیاست

ست: صداوسیما،1مصرف ا سازمان  سرمایه اجتماعی  صلاح الگوی مصرف  2  تقویت  ش یل کمیته راهبردی ا   تدوین 3،ت

  راهبرد وسیاست جامع و متعادل تبلیغی.

هایی دهند و از ت نیکها را مد نظر قرار میای نیز راه ارهای محتوای برنامهدر زمینه راه ارها و پیشنهادهای برنامه

شویق کرد: ه هتوان مخایبان را بکنند که از یریق آنها میح ایت می صرف ت صلاح الگوی م شرکت در برنامه ا م اری و 

  3بر منامع و مزایای اقتصادی یرح، تأکیداتخاذ روی رد ایجاد تحرک روانی با   2سازی و تشدید،  اتخاذ روی رد متداول1

جویانه و تعدیل در صرمه سازی مثبت از رمتار  روی رد انگاره4رسانی صرف،گاهی بخشی )آموزشی  به جای ایلاعروی رد آ

های با محتوای مسککتقیم و د برنامه  ایجاد تعادل در تولی6، بر لنگرهای ترغیبی اعتقادی و ارزشککی تأکید  5مصککرف آب،

   بازنمایی سبک زندگی ساده زیستانه و قناعت محورانه .7غیرمستقیم برای اشاعه سریع مفهوم الگوی بهینه مصرف و 
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