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Objective: Considering the importance of the social role of female students as future wives and mothers 

in the country, and given the widespread media attack on the institution of the family-particularly on 

women in society-it is essential to address the issue of media awareness and media literacy education 

among female students. In this study, Al-Zahra University (a public university) and Refah College (a non-

governmental college) were selected as research sites, and the dimensions of media literacy among female 

students in Tehran from the aforementioned universities were compared. 

Method: The research is applied in terms of purpose and is a survey study that employed the standard 

Potter questionnaire to collect data. The statistical population comprised all undergraduate and graduate 

students of these two universities in the academic year 2024–2025, from which 358 participants were 

selected through stratified random sampling. To assess validity, several professors and experts were 

consulted; to monitor reliability, Cronbach's alpha was calculated, and the questionnaire items were 

confirmed (α = 0.84). Data were analyzed using SPSS software and Spearman correlation and Chi-square 

tests. 

Results: The findings indicate that, across the four dimensions of media literacy examined at Al-Zahra 

University, most students demonstrated low media literacy in the perceptual dimension, low to moderate 

in the emotional dimension, moderate to high in the aesthetic dimension, and low to moderate in the moral 

dimension. At Refah College, however, most students demonstrated low to moderate media literacy in 

the perceptual dimension, moderate in the emotional dimension, moderate to high in the aesthetic 

dimension, and low to moderate in the moral dimension. Overall, a comparison of students from the two 

universities suggests that their levels of media literacy knowledge across the various dimensions were 

largely close and similar. Nevertheless, students at Al-Zahra University exhibited a higher level of media 

literacy in the emotional dimension than those at Refah College, while students at Refah College exhibited 

a higher level of media literacy in the perceptual dimension than those at Al-Zahra University. 

Conclusions: It should be noted that no significant relationship was found between the variables of 

marital status, employment status, field of study, and media consumption, on the one hand, and the 

dimensions of media literacy, on the other. Among the variables under study, however, a positive and 

strong correlation was observed between employment status, educational groups, and the dimensions of 

media literacy - a correlation that was stronger in the perceptual dimension than in the other dimensions. 

Furthermore, in order to improve the status of media literacy among students, it is recommended that a 

course unit related to media literacy knowledge be added to the curricula of students at all levels across 

different universities. Additionally, websites and resources aimed at enhancing media literacy knowledge 

should be made more practical and widely accessible so that students can utilize them as effectively as 

possible. The media should also dedicate documented programs to media literacy on a weekly basis, so 

that the information and media literacy of families can be updated in accordance with the requirements 

of the time. 
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EXTENDED ABSTRACT 

 

 
Introduction: 

   Media literacy constitutes a set of specific abilities and competencies that, in the form of a distinct 

body of "knowledge," enable the understanding and comprehension of media texts. It is also a body 

of knowledge and a skill through which one can acquire an understanding of media types, media 

production mechanisms, and the hidden and latent layers of meaning embedded in media products. 

Individuals who are media literate are less vulnerable to media information, as they are better 

equipped to recognize and identify messages that are designed and transmitted to influence them 

at various levels. Even children, by becoming aware of how information is produced through the 

media, are able to be less affected by the multitude of media messages in their childhood world. 

For instance, a media-literate audience is cognizant of the goals and policies of different media and 

engages with message content in a conscious and active manner. A review of studies conducted in 

the field of media literacy reveals that, although media literacy has existed globally for more than 

https://orcid.org/0000-0003-0430-7192


three decades, it has only established its place among academic texts in Iran since the mid-1980s. 

The present research aims to compare the dimensions of media literacy among female students at 

Tehran universities, with particular emphasis on Al-Zahra University and the Faculty of Welfare. 

 

Method: 

   This study is applied research conducted using a survey method. The data collection instrument 

was a standard questionnaire, and data analysis was performed using SPSS software. The statistical 

population comprises all undergraduate and graduate students at Al-Zahra University and the 

Faculty of Welfare in the humanities and technical and engineering fields. The fields considered at 

Al-Zahra University span four faculties (Social Sciences, Technical and Engineering, Psychology, 

and Mathematical Sciences), encompassing a total of 5,190 students (4,170 from Al-Zahra 

University and 1,020 from the Faculty of Welfare). The number of undergraduate students at Al-

Zahra University is 3,190, and the number of graduate students is 980 (totaling 4,170); similarly, 

the number of undergraduate students at the Faculty of Welfare is 820, and the number of graduate 

students is 200 (totaling 1,020). Using stratified sampling and Cochran's formula, the sample size 

for each stratum at Al-Zahra University and the Faculty of Welfare was calculated (N = 5,190; 

Cochran sample = 358). The questionnaire employed was the standard Potter questionnaire, which 

comprises four components of media literacy dimensions (emotional, moral, perceptual, and 

aesthetic). Spearman and chi-square tests were used to examine the research questions and the 

relationships between variables. Cronbach's alpha was also used to assess the reliability of the 

questionnaire, yielding a value of 0.84. 

 

Findings: 

    The findings indicate that, regarding the four dimensions of media literacy examined at Al-Zahra 

University, most students demonstrated low media literacy in the perceptual dimension, low to 

moderate in the emotional dimension, moderate to high in the aesthetic dimension, and low to 

moderate in the moral dimension. At the Faculty of Welfare, however, most students demonstrated 

low to moderate media literacy in the perceptual dimension, moderate in the emotional dimension, 

moderate to high in the aesthetic dimension, and low to moderate in the moral dimension. Overall, 

a comparison of the two universities reveals that the levels of media literacy knowledge at Al-Zahra 

University and the Faculty of Welfare are largely similar across various dimensions. Nevertheless, 

the level of media literacy at Al-Zahra University in the emotional dimension is higher than that at 

the Faculty of Welfare, while the level of media literacy at the Faculty of Welfare in the perceptual 

dimension is higher than that at Al-Zahra University. 

 

Conclusions: 

    It should be noted that no significant relationship was found between the variables of marital 

status, employment status, educational fields, and media consumption with the dimensions of 

media literacy. Among the variables under study, however, a positive and strong correlation was 

observed between employment status, educational groups, and media literacy dimensions, with this 

correlation being greater in the perceptual dimension than in other dimensions. Furthermore, in 

order to improve the status of media literacy among students, it is recommended that a course unit 

related to media literacy knowledge be added to the curricula of students at all levels across 

different universities. Additionally, websites and resources for enhancing media literacy 

knowledge should be made more practical and widely accessible for students to utilize as 



effectively as possible. The media should also dedicate programs to media literacy in a documented 

and systematic manner throughout the week, so that the information and media literacy of families 

can be updated in accordance with the requirements of the time. 
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   ها:واژه کلید

 ، ی سواد رسانه ا

 دانشگاه الزهرا، 

 دانشکده رفاه، 

 . دختر انیدانشجو

 

 

 

 

  با توجه به اهمیت نقش اجتماعی دانشجویان دختر به مثابه ی همسران و مادران آینده در کشور و نیز توجه به تهاجم رسانه ای گسترده علیه    :هدف

هش  پژو نهاد خانواده به ویژه بانوان در جامعه توجه به موضوع شناخت رسانه و آموزش سواد رسانه ای در بین دختران دانشجو مهم می باشد. در این
ابعاد   سهی و به مقا دند موضوع انتخاب ش یجهت بررس  ی ردولتیدانشکده غ  ک ی  یو دانشکده رفاه به مثابه  یدانشگاه دولت   کی دانشگاه الزهرا به عنوان 

 ده است.مذکور پرداخته ش یدانشگاه ها ی دختر تهران  انی دانشجو نیدر ب  یسواد رسانه ا

است که برای جمع آوری داده ها از پرسشنامه استاندارد پاتر استفاده شده است. جامعه   کمی پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نوع  : روش پژوهش

نفر    358  ی تصادف   ی طبقه ا  ی ریبوده که با روش نمونه گ   1403دو دانشگاه در سال    ن یارشد ا  ی و کارشناس  یکارشناس   ان ی دانشجو  هیشامل کل  یآمار
= آلفا(   84/0. جهت محاسبه روایی از برخی اساتید و خبرگان و ناظر به پایایی پرسشنامه آلفای کرونباخ به کار گرفته شد که گویه ها ) دند انتخاب ش

 دو استفاده شده است.خی و    رمنیاسپ ی همبستگ   یو آزمون ها spssداده ها از نرم افزار  لیو تحل ه یتایید شدند. جهت تجر

  ی از سواد رسانه ا انیدانشجو شتر ی ، ب ی در دانشگاه الزهرا ناظر به بعد ادراک  یمورد بررس  یاز آن است در ابعاد چهارگانه سواد رسانه ا  ی حاک یافته ها: 

رفاه    نشکدهکم تا حد متوسط برخوردار هستند. اما در دا ی و در بعد اخلاق اد یمتوسط تا ز یشناخت  ییبای کم تا حد متوسط ، در بعد ز ی کم، در بعد احساس
و در   ادیمتوسط تا ز یشناخت  ییبای متوسط ، در بعد ز ی کم تا حد متوسط ، در بعد احساس یاز دانش سواد رسانه ا  انی دانشجو شتری ب یناظر به بعد ادراک 

ی در  ا  انهدانش سواد رس زانیگرفت، م جهیتوان نت  ی دو دانشگاه مدانشجویان    سهی در مجموع از مقا  کم تا حد متوسط برخوردار هستند.  یبعد اخلاق 
  ی دانشجویان بوده ، اما سطح سواد رسانه ا  هیو شب  کی به هم نزد  یاد یدو دانشگاه الزهرا و دانشکده رفاه در ابعاد مختلف، تا حد ز  بین دانشجویان

دانشجویان   از   شتر یب  یدانشکده رفاه در بعد ادراک   ی دانشجویاندانشکده رفاه و سطح سواد رسانه ادانشجویان از  شتری ب ی دانشگاه الزهرا در بعد احساس
 . دانشگاه الزهرا بوده است

رابطه معنا   یو مصرف رسانه با ابعاد سواد رسانه ا   یلیتحص  یرشته های، شغل  ت یتاهل ، وضع تی وضع  یها ریمتغ  ن یب : باید اشاره نمودنتیجه گیری

  ی قو و مثبت    ی همبستگ   ی و ابعاد سواد رسانه ا  ی ل یتحص  ی گروه ها  ، یشغل  ت یوضع   های ریمتغ   ن یب  ی مورد بررس   ی رهایمتغ   و در بین   دارد نوجود    ی دار
. در بعد زیبایی شناختی کمترین تفاوت سطح معنی داری مشاهده می  باشد  یم شتری ابعاد ب ری نسبت به سا یدر بعد ادراک یهمبستگ  نیوجود دارد که ا

فعال    یداشتن مخاطبان  ی عنی ی سواد رسانه ا یبه هدف اصلناظر به  الزهرا و رفاه ی دانشگاه ها ان یدانشجو بیان کرد که توان  ی م شود. در مجموع هم 
برخورد هدفمند با رسانه    یتوان گفت سواد رسانه ا  یبدست آمده م  جیتوجه به نتا  بادر حد متوسط می باشند.    ،ها  امی بالا در برابر پ  یبا سطح آگاه 

  ی امر منجر به ارتباط  نیشود که امی به عنوان مخاطبان رسانه ها  آنان   ی موجب بالا رفتن سطح آگاهدختر   انی دانشجوبین آن در  ت یهاست که تقو
و انتخاب    یاجتماع   ی تفاوت   یمشارکت فعال و کاهش ب  یجامعه در راستا کی ساختار دموکرات   تی تقو  ه،با رسانه ها و جامع  انهی و مشارکت جو هیدوسو

 . سالم در آنان را به دنبال خواهد داشت یسبک زندگ 

علوم  فصلنامه  .  دانشگاه الزهرا و رفاه  انیدانشجو  سه ی: مقا یدختر تهران  انیدانشجو  نی در ب  یابعاد سواد رسانه ا(.  1405)  .مریم ،  شعاری  مودبو    ؛ثم می ،  فرخی:  استناد
 https://doi.org/10.22034/lrsi.2025.512092.1345                  . 222-242(، 3) 15، یخبر
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  مقدمه

مخاطبان جوان    یبرا   ژهیها به وکاهش اثرات مخرب رسانه  یبرا  یراه  افتنیمخاطبان و   یریپذ  بی ها و آس رسانه  ری تاث   یدغدغه    
از دو دهه    شیاساس، ب  نیبوده است. بر ا  شمندانیها هستند، همواره مورد توجه اندکنندگان رسانهمصرف  نیتر شی و نوجوان که ب 

ها  رسانه  یمنف   راتیاز تأث  توانیبا گسترش آن، م  رسدیاند که به نظر مآورده  ی رو  یدگاهید  به است که صاحب نظران ارتباطات،  
به نام »سواد    یاز مهارت یها را برخوردار با رسانه  ح ی راه هر گونه ارتباط صح  یبه طور کل   دگاه، ید  ن ی کرد. ا   یر ی شگی پ   ی ادیتا حدود ز

از    ی ا . سواد رسانهداندیم  «یا رسانه داشته باشند و نسبت به شکل، قالب و    نش یگز   یی که توانا  ی مخاطبان  پرورشعبارت است 
مهارت قادر است به صورت منتقدانه،    نی داشته باشند. ازنظر آنان، فرد واجد ا   یحس انتقاد   یجمع  یهاها در رسانهبرنامه  یمحتوا
  خواند یم  ند،ی ب یو. .. م  نترنتیا  ،یتالی ج ید  یهایغات، بازیتبل   ،ی ق یموس  لم،ی ف  و،ی راد  ون،ی زی آن چه درکتاب، روزنامه، مجله، تلو  یدرباره

 ی است که در قالب نوع  یخاص  ی ها  تی ها و قابل  ییمجموعه توانا   ی(. سواد رسانه ا21:1379  ن، یدای فکر کند. )کانس  شنود،یو م

  ی توان به شناخت   یآن م لاست که از خلا یدانش و مهارت  نیآورد. همچن یرا فراهم م  یامکان فهم و درک متون رسانه ا  "دانش"
ها سازوکار  ها،  رسانه  انواع  ا   دی تول  یاز  ا   ییمعنا  یها  هیلا   نیو همچن   ی رسانه  رسانه  در محصولات  مستتر  و  دست    یپنهان 

  رایدارند ز  یکمتر  یر یپذ بی آس  یهستند، در برابر اطلاعات رسانه ا  یکه برخوردار از سواد رسانه ا  ی( افراد12:1397،ی.)طلوعافتی
قرار    ییو مورد شناسا  ص ی شود، بهتر تشخ  یو ارسال م  یآنها طراح  یدر سطوح مختلف برا   ی رگذاریرا که به منظور تاث  ییها   امی پ
  ، یکودک  یای رسانه ها قادر خواهند بود در دن   قیاطلاعات از طر   دی تول   ینسبت به چگونگ   افتنی  یکودکان با آگاه  یدهند. حت   یم

است از اهداف    یسواد رسانه ا   یکه دارا   یمثال، مخاطب   یداشته باشند. برا   یرسانه ا   یها  امی در مقابل انبوه پ   یکمتر  یریرپذ ی تاث
به مطالعات    یکند. نگاه  یآگاهانه و فعالانه استفاده م  یا   وهی ها به ش   امی پ یمختلف آگاه است و از محتوا   یرسانه ها  یها  استی و س

رسد اما    ی از سه دهه م  شی در جهان به ب   ی قدمت سواد رسانه ا   نکه یدهد با وجود ا  ینشان م  یانجام شده در حوزه سواد رسانه ا 
مرکز سواد رسانه    ف یباز کرده است. مطابق با تعر   یدانشگاه  ی کتاب ها انی خود را در م  ی جا  یاز اواسط دهه هشتاد شمس  ران یدر ا

  ی باعث گسترش تفکر انتقاد   کهرسانه است    یریکارگو به  یاب ی ارزش  ل، ی تحل  ،یدسترس  یبرا  یچارچوب  یسواد رسانه ا (CML) یا 
چهار مرحله    ندی فرآ  کیاز راه   یا شود. سواد رسانه  یاست، م  از ی مورد ن   21قرن  یا رشد فرهنگ رسانه یکه برا   امی پ  دی تول  یو مهارتها

ام رسانه  ی پ دی و تول  ی ابیارزش   ل،ی تحل   ،یدر دسترس  یکند تا به توانمند یواکنش و رفتار به افراد کمک م  ،یابیارز   ، یپرسش گر یا 
 ( 49:1385،یجهرم  انیر ی و تعامل با آن است.)بص یریمرتبط با رسانه جهت بهره گ یاکتساب دانش ی. سواد رسانه اابندیدست  یا 

  ی از ی ها ن از آن  یهستند که هرگز به برخ یاز اطلاعات ییموجود، افراد در معرض حجم بالا یو در فضا یا اشباع رسانه طیشرا  در   
امروزه بس به عنوان مثال  نوجوانان در جهان، مارک  یار ی ندارند.  تجاراز  به  ی الملل نی ب   یها و علائم  ا   شناسندیم  یخوبرا    ن ی اما 

قرار    یاپی پ یهایچون در معرض آگه  یدارند و نه قدرت مصرف، ول  دینه قدرت خر   د؛ یآیها نمبه کار آن  یانهی زم   چی اطلاعات در ه 
  ی تا دچار سردرگم میاستفاده کن  مان یازهای مان براساس ن فو اطلاعات اطرا  ها امی از پ دیاطلاعات دارند. پس با  نه یزم  نی دارند، در ا 

  ن ی از کارآمدتر  یک یبه عنوان   ی ا ( امروزه سواد رسانه23:1385. )شکرخواه،  گذاردیما م  اری اختامکان را در    ن یا  یا. سواد رسانهمینشو
در   ی ا ضرورت آموزش سواد رسانه ، یو ارتباط یاطلاعات یهانظام شی از کشورها است و افزا  ی اری طرف توجه بس  ینظارت یابزارها

مختلف در سرتاسر جهان مخاطبان را    یهاشده توسط رسانه  دی تول  ی هاامی چرا که پ   سازدیم  انگرینما  ش ی از پ   شیافراد جامعه را ب
  یی . اگر تا قبل از عصر حاضر، سواد محدود به توانا دینمایم  یافت یدر   یها امی پ  نشیدر انتخاب و گز   دیو ترد  یسردرگم  یدچار نوع

. سواد خواندن و نوشتن در کنار سواد  استکرده    دا ی پ  تردهی چ ی تر و پ فراتر، گسترده  یامروز سواد مفهوم  شد،یخواندن و نوشتن م
در عصر   شدنیباسواد تلق  یبرا  ونسکوی  یامروز  اری شش مع  ی ا و البته سواد رسانه یسواد مال ،یا انهیسواد را ،یسواد عاطف  ،یارتباط

  م ی و تصم  ی فکر  یندهای گوناگون فرآ  ی ها  وهیمتنوع با ش  یامروزه رسانه ها   (2023،    1ک ی و دومن  شو ی)مر.  رودیحاضر به شمار م
مورد    انیدانشجو  ژهی شهروندان جامعه به و  یتمام  یبرا   یا رو سواد رسانه  نیدهند. از ا  یقرار م  ری مخاطبان خود را تحت تاث  یر ی گ
تا با کسب  کندیم یهم به عنوان شهروند و هم به عنوان مشارکت کننده در اجتماع باز ان،یدانشجو یبرا  یاست و نقش مهم ازی ن

خوانند،     یشنوند و م  یم  نند، یب  یم  را که  و سواد لازم را کسب نموده و آنچه  یتفکر انتقاد   ،یکاف  دانش  ی رسانه ا   واد س  ی مهارت ها
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 ـ لی تحل  خود دختر با   انیتوان اشاره نمود که دانشجو یراستا م نیدر ا ها کنترل شوند.  رسانه یاز سـو از آنکـه  شی و کنترل کنند پ
ا   ندهی که در آ  یاجتماع  گاهیتوجه به جا    ی نسل ها   تی که آنان در ترب  یمهم  یخواهند نمود و نقش  فای به عنوان همسران و مادران 

کانون توجه خود را نهاد    ز ی در جهان ن  ی رسانه ا   یفضا  نه یزم نی گردند. در ا   ی م  یعنوان قشر مهم جامعه تلق   ه خواهند داشت ب ندهیآ
بر نقض حقوق زنان، نفرت    ی مجاز  ی فضا  ژهی رسانه ها به و  ن یزنان جامعه در نظر گرفته است و تلاش مضاعف ا  ژه یخانواده و به و

از مباحث مهم    یک یجهت    نی ( به هم200:  1401و همکاران،    یمی باشد. )مق  یو.. م  یجنس  یآزاد   ،یبند و بار  یب  جیو ترو  یپراکن 
آموزش ها آنان را قادر   ن یباشد. ا یم  یسواد رسانه ا  ژهی دختر آموزش مباحث مربوط به رسانه به و انیسطح دانشجو ی جهت ارتقا

  ی تمرکز آموزش   نی داشته باشند. ا   یتعامل انتقاد   ، خود  یاجتماع  ف یدر مورد نقش ها و وظا   ژهیبه و   ،یرسانه ا  ی سازد تا با محتوا   یم
نفوذ رسانه    ی ها  یدگی چی پ   ت یهدا   ی را برا   یاساس  یتوانند مهارت ها  یدختر م  ان یدهد که در آن دانشجو  یرا پرورش م  یطی مح

به مطالب   وجه( با ت2023،  کی و دومن  شویتوسعه دهند. )مر یآگاهانه و مشارکت فعال در گفتمان اجتماع  یری گ  می تصم جیترو ،یا 
  ک ی خواهران در شهر تهران تلاش شد تا دانشگاه الزهرا به عنوان  ژه یو ی دانشگاه ها ن ی صورت گرفته در ب ی ها  یفوق و با بررس

  سه یپژوهش به مقا  نیموضوع انتخاب شوند و در ا  یجهت بررس یردولت ی دانشکده غ کی یو دانشکده رفاه به مثابه  یدانشگاه دولت 
 مذکور پرداخته شود.  ی دانشگاه ها یدختر تهران انیدانشجو ن ی در ب یا ابعاد سواد رسانه  

 پژوهش ادبیات موضوع و پیشینه 

 سواد 

گفتن  دادن و سخنکاربردن زبان برای خواندن، نوشتن، گوشدر تعریفِ سنّتی، سواد توانایی خواندن و نوشتن است یا توانایی به   
سطحی که یک فرد بتواند    شود که برای ارتباط کافی است.ولی در مفهومِ نوین این واژه به سطحی از خواندن و نوشتن گفته می

. اما امروزه مفهوم سواد ، دیگر  هایش را تا جایی که در آن جامعه سهیم باشد، بتواند بیان کندها و اندیشهمفهوم را بفهمَد و انگاره
توان خواندن ، نوشتن و حساب کردن نیست و افراد جامعه برای اینکه بتوانند در موقعیت های مختلف نقش موثرتری ایفا نمایند ،  

د. بر همین اساس، امروزه یونسکو معتقد است هر فردی باید از سواد عاطفی )موفقیت  باید به سواد از جنبه های گوناگون مسلط باشن 
اقتصادی درآمد،   افراد جامعه (، سواد مالی )مدیریت  ارتباط و تعامل با  ارتباطی )توانایی برقراری  در ایجاد روابط عاطفی( ، سواد 

دن(، سواد رایانه ای )توانایی استفاده از رایانه و مهارت های  سرمایه و مدیریت خرج( ، سواد ترکیبی )خواندن و نوشتن و حساب کر 
به بیان دیگر    (66:1400آن( ، سواد اطلاعاتی )دسترسی، ارزیابی و استفاده از اطلاعات( و سواد رسانه ای برخوردار باشد.)عظیمی،

کلمات    یو محتوا   یریادگی  ندیفرآ  کیشده،    نیو تمر  یکاربرد  یزی نسکو سواد را به عنوان مجموعه مستقل از مهارت ها، چ یو
  ی ک یدولت الکترون  یها   نهیدر زم  ژهی به و  تال،ی جید   یای عملکرد در دن  یبرا   یبه عنوان ضرور  تالیجیبر سواد د  و  کند  یم  فیتعر
به عنوان وسیله ای برای اهداف گسترده تر تأکید دارد و    دیگر یونسکو بر سواد رسانه ای  ( به بیان  2023،  1)بیلوو  کند.  یم  دی تأک

فرهنگی و تسهیل پیشرفت های اجتماعی و اقتصادی، به   سرمایه هایآن را در آموزش بنیادی با هدف بهبود زندگی افراد، تقویت 
 ( 2024، 2. )گونتیجو ادغام می کندجای تمرکز بر مهارت های اساسی خواندن و نوشتن، 

 سواد رسانه ای 

  ن یمختلف است. ا  ی عامل ها  ستم ی در س   ی رسانه ا   یمحتوا  جادیو ا  یابیارز   ل، یو تحل   ه یتجز   ،یدسترس  یی توانا  یواد رسانه اس   
را در   ی آگاهانه و تفکر انتقاد  یحرکت کنند، شهروند تالی جی عصر د  دهی چی اطلاعات پ سازد تا در چشم انداز  یبرنامه افراد را قادر م

سواد رسانه ای مجموعه توانایی ها و قابلیت های خاصی است    (2025،  3)ازل   کنند.  ت یتقو  نادرستاطلاعات غلط و اطلاعات    ان ی م

امکان فهم و درک متون رسانه ای را فراهم می آورد. همچنین دانش و مهارتی است که از خلال آن    "دانش"در قالب نوعی  که  
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می توان به شناختی از انواع رسانه ها، ساز و کار های تولید رسانه ای و همچنین لایه های معنایی پنهان و مستتر در محصولات  
به انواع مختلف   یو واکنش انتقاد لی و تحل  هیانتخاب، جذب، تجز ییتوانا یواد رسانه ا س (12:1397رسانه ای دست یافت.)طلوعی،

رسانه   نهی در زم   ژهی به و  گران،ید   یخصوص  م یو احترام به حقوق و حر  نیشامل اجتناب از اخبار دروغ  نی اطلاعات از رسانه ها است. ا 
که برخوردار از سواد رسانه ای هستند، در برابر اطلاعات رسانه ای آسیب پذیری کمتری    افرادی   (2022،  1)لی  است.  ن یآنلا  یها

و مورد   بهتر تشخیص  ارسال می شود،  و  آنها طراحی  برای  تاثیرگذاری در سطوح مختلف  به منظور  را که  دارند زیرا پیام هایی 
لید اطلاعات از طریق رسانه ها قادر خواهند بود در  شناسایی قرار می دهند. حتی کودکان با آگاهی یافتن نسبت به چگونگی تو

(برای مثال، مخاطبی  46:1385دنیای کودکی، تاثیرپذیری کمتری در مقابل انبوه پیام های رسانه ای داشته باشند.)بصیریان جهرمی،
که دارای سواد رسانه ای است از اهداف و سیاست های رسانه های مختلف آگاه است و از محتوای پیام ها به شیوه ای آگاهانه و  
فعالانه استفاده می کند. نگاهی به مطالعات انجام شده در حوزه سواد رسانه ای نشان می دهد با وجود اینکه قدمت سواد رسانه ای  

ر جهان به بیش از سه دهه می رسد اما در ایران از اواسط دهه هشتاد شمسی جای خود را در میان کتاب های دانشگاهی باز کرده  د
 ست.ا 

جیمز پاتر یکی از معروف ترین نظریه پردازان در این حوزه، معتقد است سواد رسانه ای مجموعه ای از چشم انداز هاست که ما     
به طور فعالانه برای قرار گرفتن در معرض رسانه از آن بهره برداری می کنیم تا معنای پیام هایی را که با آن ها مواجه می شویم  

مطابق با تعریف  (68:1400ن چشم انداز معرفتی ، از راه آشنایی علمی با رسانه ها به دست می آید. )عظیمی،تفسیر کنیم. از نظر او ای 

ای   است که باعث   رسانه  کارگیری به  و  ارزشیابی  تحلیل،   دسترسی،  برای  چهارچوبی  ای   رسانه  سواد (CML) مرکز سواد رسانه 
  از   ایرسانه است، می شود. سواد نیاز مورد 21قرن ای رسانه فرهنگ  شدر برای  که پیام تولید مهارت های   و انتقادی  تفکر گسترش 

له ای پرسش گری، ارزیابی، واکنش و رفتار به افراد کمک می کند تا به توانمندی در دسترسی، تحلیل،  مرح  چهار   فرآیند  یک   راه
ای اکتساب دانشی مرتبط با رسانه جهت بهره گیری و تعامل با آن   یابند. سواد رسانه  ارزش یابی و تولید پیام رسانه ای دست 

است که کاربران را    کپارچهی  یاز مهارت ها  ی( مجموعه ا ML)  یسواد رسانه ا به بیان دیگر     (49:1385.)بصیریان جهرمی،است
و مصرف آگاهانه    یو سوال بردن، تفکر انتقاد  ریتفس  ل،ی و تحل   هیتجز  ،یدسترس  یرسانه ا  یها   امی سازد تا به طور فعال به پ  یقادر م
 ( 2022، 2ند. )سیورل کن ت یتقومختلف  یها و قالب ها نهی را در زم   یرسانه ا  یمحتوا

همچنین توان اقشار جامعه در میزان بهره مندی از سواد رسانه ای را به دو گروه تقسیم بندی می نماییم. گروهی که سواد کافی    
در این زمینه ندارند و بنابراین از انتقاد نیز مستنی هستند که در اکثریت نسبی به سر می برند. این گروه بازخورد های رسانه ای را  

ع کانال های مشخصی پاسخ می دهند که درصد خطا در میان آن ها کمتر است و با انتخاب منطقی تر در این  براساس سلیقه و تنو
گروه مواجهیم زیرا شاخص های نسبی را برای این کار پی گیری می کنند. اما گروه دوم آنهایی که با سواد کافی درباره رسانه ها  

ن جماعت که در اقلیت به سر می برند، اتفاق جالب انتشار نقطه نظرات در سطح  و برنامه ها به نقادی می پردازند، هستند. در ای
رسانه ای و ایجاد اثر برای تغییر ساختار خروجی رسانه است. این افراد به بهبود کیفی رسانه ها کمک می کنند زیرا با افزایش سطح  

ندادن مخاطبان خود هستند. رشد آگاهی در میان مردم از  توقع مردم، رسانه ها ملزم به افزایش کیفیت تولیدات خود برای از دست 
طریق رسانه های جمعی با ارائه برنامه ها و ارائه آمار از جایگاه بهترین رسانه ها در جهان برای ارزیابی و بازشناسی شاخص های  

م و تعامل رسانه ای مناسب نقد رسانه ای و همچنین استفاده از تحلیل گران و کارشناسان برای آموزش و فرهنگ سازی این مه
با مخاطبان در جذب سریع بازخورد رسانه ای در میان مردم و ترتیب اثر دهی به نظریات اقشار مختلف بر اساس منطق ، همه و  

 ( 131:1397همه کمک شایانی به ارتقا سواد رسانه ای در جامعه خواهد کرد. )خسروانیان،
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 الگوهای سواد رسانه ای

 سواد رسانه ای از نظر هابز

ای است که در دو سطح عمل می کند. در سطح نخستین و      ارزیابی پیام های رسانه  از نظر رنه هابز ، سواد رسانه ای توان 
مقدماتی ، مخاطب به موضوعات و پرسش های ذیل توجه دارد: چه کسی پیام را می رساند؟ چگونه پیام ساخته و ارائه می شود؟  

ت؟ برای چه هدفی پیام ارائه می شود؟ تاثیرگذاری پیام تا چه حد است و چه جهت گیری  پیام برای چه کسی ساخته و ارائه شده اس
ارتباطی خود مطرح می   دارد؟ پرسش های سطح نخستین و مقدماتی هابز همان پرسش های هارولد لاسول است که در الگوی 

؟ چگونه می گوید؟ برای چه می گوید؟ با  که می گوید؟ چه می گوید؟ کجا می گوید"پرسش    6کند. از نظر لاسول در هر ارتباط  

دومین   مطرح می شود که پاسخ به این پرسش ها وضعیت زمینه ای پیام را برای مخاطب روشن می کند. "چه تاثیری می گوید؟  
سطح در نظریه هابز، ویژگی های پنهان و درونی هر پیام را در بر می گیرد و مخاطب به گونه ای عمیق تر ، ارزش ها و سبک  
  های پنهان و مستتر در پیام را مد نظر قرار می دهد. هر پیام ارزش ها و سبک زندگی متناسب با خود را به نمایش می گذارد. 

 ( 154:1401 ، کوهی و دیگران)

 سواد رسانه ای از نظر تامن

 بر اساس نظر الیزابت تامن و همکارانش، سواد رسانه ای در سه لایه عمل می کند: 
لایه اول: اهمیت برنامه ریزی شخصی )رژیم مصرف رسانه ای( در نحوه استفاده از رسانه هاست. رژیم مصرف رسانه ای مهمترین  
و ابتدایی ترین عامل برای بهره برداری صحیح از رسانه و همچنین سلامت رفتاری است. تعریف ساده این واژه یعنی هر فرد چه  

ت و در چه مکانی و با چه هدفی استفاده کند تا بتواند میزان مصرف را مدیریت کند. لایه دوم: در  رسانه ای را به چه مقدار ، چه وق
این سطح مخاطب باید به جنبه های نامحسوس تر رسانه توجه کند و پرسش ها و موضوع های عیمقی مانند چه کسی پیام های  

چه کسی از ارسال پیام سود می برد و چه کسی متضرر می شود؟  رسانه ای را می سازد؟ چه هدفی با فرستادن پیام دنبال می شود؟  
و ... بپردازد.لایه سوم: این لایه کسب مهارت های لازم برای تماشای انتقادی رسانه هاست. با این مهارت ها ، مخاطب به تجزیه  

افتاده در آن می پردازد. آنچه در   اهمیت دارد ، شناخت  و تحلیل پرسش درباره چهارچوب ساخت پیام و جنبه های جا  این لایه 
حقایق و جنبه هایی از پیام است که حذف شده است. به عبارت دیگر فهم متن از سوی مخاطب در گرو شناسایی ابعاد جا افتاده  

ی  پیام است. در این مرحله فرد می آموزد که با پیام های رسانه ای برخورد انتقادی داشته باشد و مهارت های لازم را برای تماشا
بر شکل گیری مفهوم   تاثیر زیادی  تواند  اجتماعی در رسانه های مختلف می  واقعیت های  نمایی  باز  منتقدانه کسب کند. نحوه 
شهروندی و رفتارهای مدنی داشته باشد. کشف لایه های درونی پیام های رسانه ای و جهت دهی آن ها به ادراک مخاطبان ، فرد  

اهد از اغراض و  از امکانات و  را یاری می دهد تا  انگیزه ها، نگرش ها، ساز و کار های تاثیرگذاری و نحوه استفاده  اف پنهان ، 
 (  36:1397تمهیدات رسانه ای ، آگاهی یابد.)خسروانیان،

 سواد رسانه ای از منظر چن و همکارانش

با تاکید بر رسانه های نوین ، چهارچوبی را پیشنهاد دادند که در آن سواد رسانه ای دارای دو    2011و همکارانش در سال    1چن 
مصرفی را در بر می گیرد و پیوستار دیگر از سواد   -پیوستار است. یک پیوستار از سواد رسانه ای مصرفی تا سواد رسانه ای تولیدی

 انه ای انتقادی امتداد دارد. رسانه ای کارکردی تا سواد رس
.سواد رسانه ای مصرفی به توانایی یک فرد در دسترسی به پیام رسانه ای و استفاده از رسانه در سطوح مختلف مهارت اطلاق می  1

 شود.

 
1.Chen 
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مصرف  -مصرفی علاوه بر مهارت های مصرفی به توانایی فرد در تولید محتوا اطلاق می شود. ایده تولید-.سواد رسانه ای تولیدی2
مصرف کننده ، فردی است که نیمی از تولیداتش برای تبادل و نیم دیگر آن برای مصرف شخصی -را اولین بار تافلر ارائه کرد. تولید

مصرف رسانه ای دو جنبه دارد که شامل تولید/خلق محتوای رسانه ای و مشارکت در مصرف رسانه است. برای    – خود است. تولید  

ابزار های رسانه ای برای تولید یک ویدئو کلیپ و بارگذاری آن در پیام رسان واتساپ استفاده کنند.   مثال کاربران می توانند از 
ی گذارند ، تولید کننده کلیپ می بایست قبل از پاسخ آن را به دقت  پی نظر مهمچنین وقتی سایر مصرف کنندگان روی ویدئو کلی

 خوانده و تفسیر کند.
.سواد رسانه ای کارکردی مفهومی است که شامل دسترسی و درک زمینه ای پیام رسانه ای و به کارگیری ابزارهای رسانه و تولید  3

 محتوای رسانه ای می شود. 
.سواد رسانه ای انتقادی به ارزیابی ، ارزشیابی و نقد رسانه اطلاق می شود که شامل درک معنای زمینه ای و اجتماعی پیام ، ارزش  4

 ( 96:1400های اجتماعی نهفته در آن و همچنین آگاهی از اهداف تولید کنندگان و جایگاه قدرت آنان می شود. )عظیمی،

 سواد رسانه ای از نظر پاتر

است که مورد       انداز ها  از نگرش ها و چشم  اندیشمندان معتقد است سواد رسانه ای مجموعه ای  پاتر مانند دیگر  دبلیو جیمز 
استفاده فعال و پویای ما در برابر رسانه ها قرار می گیرد تا بتوانیم معانی پیام های رسانه ای را تفسیر کنیم و رسانه ها، باورها و  

رفتاری ما را شکل می دهند. بنابراین با ارائه نظریه خود سعی دارد تا راهکاری ارائه دهد که در آن افراد  الگوهای فکری، ذهنی و  
بتوانند درک ژرف تری از رسانه ها و عملکردشان داشته باشند. همچنین تاکید ویژه ای بر افزایش سواد رسانه ای افراد جامعه دارد  

ت رسانه ای خود را تغییر دهند تا در رویارویی با پیام های رسانه ای فرایندهای فکری خود را  تا با استفاده از آن افراد بتوانند عادا 
شکل دهند. نظریه وی معروف به نظریه سواد رسانه ای شناختی می باشد. از نظر پاتر ، سواد رسانه ای الگویی چهار عاملی است 

پردازش اطلاعات و قابلیت ها و مهارت های استفاده از رسانه   که شامل ساختار های دانش ، منبع تصمیم گیری مخاطب ، وظایف
 ( 2024، 1می باشد.)دمیر 

ساختار های دانش: پاتر ساختار های دانش را منظومه به هم پیچیده ای از دانسته های مخاطبان می داند که ویژگی های خاصی     
دارد. نخست آنکه این منظومه ، توده ای بی شکل و درهم از اطلاعات نیست و مخاطبان در شکل دهی به آن وضعیت فعال دارند.  

ه هم پیچیده ، ارزش برابر و یکسان ندارند ، برخی اطلاعات مهم تر هستند و برخی ارزش کمتری  دوم آنکه دانسته ها در این بافت ب
 دارند. همچنین یکی از ویژگی های مهم سواد رسانه ای، توانایی و عادت تبدیل و تغییر اطلاعات به ساختار های دانشی است.  

منبع تصمیم گیری مخاطب: مرکز تصمیم گیری مخاطب ، مهم ترین مفهومی است که میزان سواد رسانه ای شخص را نشان می  
دهد. این اصطلاح به جایی در ذهن اشاره می کند که تصمیم های مربوط به پردازش اطلاعات در آنجا گرفته می شود. یک مرکز  

یی می راند تا از نیروی ذهنی بیشتری برای پردازش اطلاعات بهره گیرد. هرچه ساختار  توانمند تصمیم گیری ، همواره فرد را به سو
دانش مخاطبان گسترده باشد، مرکز تصمیم گیری آنان موضوعات بیشتری را می تواند برگزیند و انرژی بیشتری برای دستیابی به  

اهانه تر باشد ، بیشتر می توانیم بر روند دستیابی  خواسته هایشان خواهند داشت. هرچه توجه ما نسبت به منبع شخصی خویش آگ
و استفاده از اطلاعات تسلط یابیم. هرچه بیشتر درگیر منبع شخصی خود شویم ، از این طریق نیز سواد رسانه ای خود را افزایش  

 داده ایم.  
وظایف پردازش اطلاعات: در عالی ترین شکل سواد رسانه ای، مخاطب به پردازش اطلاعات می پردازد که شامل سه وظیفه     

گزینش پیام، جور کردن معنا و معنا سازی است. در مرحله گزینش پیام ، تمرکز مخاطب بر بررسی پیام های دریافتی از رسانه ها  
محیط هم جهان واقعی و هم منابع رسانه ای دیگر است. در مرحله جور کردن معنا ، اساس    در محیط است. از منظر پاتر ، منظور از 

وظیفه معنا یابی ، رمزگشایی اشاره ها در پیام های رسانه ای است. این اشاره ها می توانند یک واژه ، تصویر ، صدا یا هر واحدی  
معنا ، اطلاعات را از منابع بیرونی به دست می آورند . در معنا    از پیام باشند که ممکن است دریافت شود. افراد برای جور کردن 

 
1 .Demir 
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و یعنی عنصری درآن نیست که   سازی افراد با مسائل نیمه مشخص سر و کار دارند و باید تفسیر های خود از پیام ها را بیافرینند
 بتواند شخص مخاطب را به طور کامل راهنمایی کند.  

قابلیت ها و مهارت های استفاده از رسانه: بر اساس الگوی پاتر، مخاطب برای مواجه با رسانه ها از ابزارهای دوگانه قابلیت ها و     
مهارت ها استفاده می کند. قابلیت ها توانایی هایی هستند که مخاطبان را در بازشناسی عناصر پیام و ارتباط معنای بدست آمده با  

دهد. قابلیت ها در دوران کودکی یعنی هنگامی که شخص  سطوح پایه گوش دادن، گفتن ، نوشتن و تماشا  آن عناصر یاری می  
کردن را می آموزد ، پرورش می یابند. زمانی که مردم به یک قابلیتی دست می یابند ، از همه ظرفیت آن برای پیشرفت بهره  

مردم یا توانایی انجام کاری را دارند یا ندارند. برای داشتن سواد رسانه    خواهند گرفت. قابلیت ها قید و شرط ندارند. به عبارت دیگر
ای به قابلیت شناخت نماد ها ، شناخت الگوها و ارتباط دادن تعاریف نیازمندیم. قابلیت ها اساس سواد رسانه ای محسوب می شوند.  

ستند در فرایند پردازش اطلاعات به کار می برند،  مهارت ها ابزاری هستند که مخاطبان برای راهبری مسائلی که کاملا مشخص نی 
به ویژه در پالایش  و معناسازی . بیشترین تنوع سواد رسانه ای در مهارت هاست. تفاوت بسیاری وجود دارد بین کسانی که در  

ها ضعیف بوده و همواره    زمینه مهارت ها قوی بوده و همواره آن ها را به خوبی به کار می گیرند ، نسبت به کسانی که در این زمینه
 (1391پاتر، این مهارت ها را ناقص به کار میگیرند. ) 

 خلاصه بحث الگوهای سواد رسانه ای - 1جدول

 نظریه پرداز  عنوان الگو / مدل  ابعاد الگو / مدل 

در سطح نخستین ، مخاطب به پرسش های چه کسی پیام را می رساند؟  

 چگونه پیام ساخته و ارائه می شود؟ و... توجه دارد. 

همچنین دومین سطح ، ویژگی های درونی هر پیام را در بر می گیرد و 

 مخاطب ارزش ها و سبک های مستتر در پیام را مد نظر قرار می دهد. 

 رنه هابز  ارزیابی پیام های رسانه ای در دو سطح 

لایه اول اهمیت برنامه ریزی شخصی )رژیم مصرف رسانه ای( در نحوه 
استفاده از رسانه هاست. در لایه دوم مخاطب باید به جنبه های نامحسوس 

تر رسانه توجه کند و لایه سوم در مورد مهارت های لازم برای تماشای  

 انتقادی رسانه هاست. 

 الیزابت تامن  بررسی سواد رسانه ای در سه لایه 

 ساختار های دانش 
 منبع تصمیم گیری مخاطب 

وظایف پردازش اطلاعات:که شامل سه وظیفه گزینش پیام، جور کردن معنا 

 و معنا سازی است. 

 قابلیت ها و مهارت های استفاده از رسانه 

 جیمز پاتر  بررسی الگوی چهار عاملی سواد رسانه ای 

مصرفی و  -یک پیوستار از سواد رسانه ای مصرفی تا سواد رسانه ای تولیدی

پیوستار دیگر از سواد رسانه ای کارکردی تا سواد رسانه ای انتقادی امتداد 

 دارد.

 چن و همکاران  بررسی دو پیوستار در سواد رسانه ای

 

 پیشینه تجربی 

 داخلی .  مطالعات 1

( اشاره نمود که در پژوهشی با  1401در راستای موضوع مقاله پژوهشهایی مطرح شده است که می توان به کوهی و دیگران )   

ابعاد شناختی"عنوان   اطلاعات در فضای مجازی-احساسی- رابطه  فیلترینگ  با  و اخلاقی سواد رسانه ای  به   "زیبایی شناختی 

جامعه آماری این تحقیق دانش آموزان مقطع دبیرستان  در فضای مجازی پرداخته اند.    بررسی رابطه این ابعاد با فیلترینگ اطلاعات

ای به عنوان نمونه انتخاب   گیری طبقهنفر بر مبنای فرمول کوکران با روش نمونه 332اند از این تعداد  شهر ایلام و دهلران بوده

ای و فیلترینگ اطلاعات   ها نشان داد که بین سواد رسانهدهها پرسشنامه محقق ساخته بود. تحلیل داشدند. ابزار گردآوری داده
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در فضای مجازی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد و ارتباط بین ابعاد اخلاقی و شناختی با فیلترینگ اطلاعات قدرتمند تر از  

رابطه سواد  "با عنوان    ی( در پژوهش1401) ی و تاجیک  ابعاد ارتباط ابعاد زیباشناختی و حسی با فیلترینگ اطلاعات بود. جهان

 ی هاکاربران شبکه  یو هوش اجتماع  یا سواد رسانه  ۀرابط  یبه بررس   "  یاجتماع   یکاربران شبکه ها  یو هوش اجتماع  یرسانه ا

با    موزانآدانش  یهوش اجتماع  دهدی نشان م  هاافتهیشهر تهران پرداخته اند.    رستانیآموزانِ دوره دوم دبدانش  انیم  ،یاجتماع 

به جز بُعد   یاابعاد سواد رسانه  نیب نیرابطه دارد. همچن  ،یاجتماع  یهااستفاده از شبکه  زانیآنان متأثر از م  یاسطح سواد رسانه

بُعد   نیمتعلق به رابطه ب  یهمبستگ  نیشتریوجود دارد و ب  داریمثبت معن  ۀرابط  یاستفاده از شبکه اجتماع  زانیبا م  یاحساس

 است.    یاجتماع یهادر شبکه تیفعال زانیو م ی شناسییبایز

  "بررسی رابطه بین سواد رسانه ای و تهاجم فرهنگی در شبکه های اجتماعی "( در پژوهشی با عنوان 1397رضوی و دیگران )    

ای و در معرض تهاجم فرهنگی قرارگرفتن آنها در استفاده از شبکه  مندی کاربران از سواد رسانهبه دنبال بررسی رابطه میان بهره

. جامعه آماری تحقیق، شامل کاربران فعال در شبکه اجتماعی اینستاگرام هستند وجمعیت نمونه،  بوده انداجتماعی اینستاگرام  

  و  ایرسانه سواد  بین معکوسی رابطه دهد؛می نشان تحقیق  هاییافتهنفر انتخاب شدند.  435بودن به تعداد  به شیوه در دسترس

 تهاجم فرهنگی در میان کاربران وجود دارد. همچنین بین سن کاربران و تهاجم فرهنگی رابطه معکوسی وجود داشت.  

    ( اسکندری  و  عنوان  1396شربتیان  با  پژوهشی  در  ای  "(  رسانه  سواد  بر  فرهنگی  سرمایه  های  شاخص  سنجش  مطالعه 

به سنجش میزان بهره مندی دانشجویان از سواد رسانه ای و مطالعه نقش سرمایه فرهنگی و شاخص های آن در    "دانشجویان

ایش از نوع کاربردی است و جامعه آماری ، دانشجویان دانشگاه پیام  افزایش سواد رسانه ای پرداخته اند. روش این تحقیق ، پیم

نفر و به روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای انتخاب شده اند. نتایج   374نور قائنات هستند که حجم نمونه طبق فرمول کوکران 

واد رسانه ای( است. همچنین طبق  بدست آمده از این پژوهش بیانگر وجود ارتباط بین متغیر مستقل با متغیر وابسته )میزان س

توانسته است متغیر وابسته سواد رسانه ای را تبیین کند. مقدس زاده و   163/0نتایج رگرسیون ، سرمایه فرهنگی با میزان بتای 

به سنجش رابطه بین مهارت    "سواد رسانه ای و آگاهی از آسیب های شبکه های اجتماعی"( در پژوهشی با عنوان  1396صفاهیه )

ای سواد رسانه ای باآگاهی نسبت به آسیب های شبکه های اجتماعی پرداخته اند. جامعه آماری پژوهش عبارت بودند از : کلیه  ه

کارکنان مرکز منطقه ای اطلاع رسانی علوم و فناوری و پایگاه استنادی علوم جهان اسلام که براساس جدول کرجسی و مورگان 

ونه انتخاب شده اند. یافته های پژوهش نشان داد که رابطه مثبت و معناداری بین میزان سواد  نفر از آنها به عنوان نم 113تعداد 

روانی(  -خانوادگی و فردی-اجتماعی-رسانه ای و آگاهی کارکنان مورد بررسی نسبت به آسیب های شبکه های اجتماعی )فرهنگی

 وجود داشته است. 

 . مطالعات خارجی 2

مطالعه ای برای تجزیه و تحلیل سطح سواد رسانه ای  "  ( در پژوهشی با عنوان2023)  1آرویند کومار و گوویندیج جی پاندی    

به بررسی توانایی دانشجویان در تشخیص اخبار جعلی و سطح آگاهی آنها    "و تشخیص اخبار جعلی در بین دانشجویان دانشگاهی

روش جمع آوری داده های کمی با استفاده از پرسشنامه برای جمع    از اخبار جعلی در میان دانشجویان دانشگاه هند پرداخته اند.

دانشجوی دانشگاه در لاکنو استفاده شد. نتایج این مطالعه نشان داد که اکثر پاسخ دهندگان چنین اخبار    80آوری داده ها از  

اشتراک می گذارند تا به سایر  جعلی را پس از شناسایی جعلی به اشتراک نمی گذارند. اکثر پاسخ دهندگان پست را مجدداً به  

 کاربران هشدار دهند، که نشان می دهد آنها در جلوگیری از انتشار اخبار جعلی فعال هستند. 

 یاطلاعات  یعوامل مؤثر بر سواد رسانه ا   یبررس"با عنوان    ی( در پژوهش 2023)   2تاکور   یآرت  نویشارما و ر  کشای گوپتا ،د  تای سانگ   

متعلق به دانشگاه   ان یدانشجو  یهامهارت  یبا بررس  یارسانه  یسواد اطلاعات  کنندهنییعوامل تع  ی به بررس  "یگر یانجیم  لیتحل

خود گزارش   از  زیو متما  فیضع یاطلاعات  ی سواد رسانه ا یپرداخته اند. اکثر پاسخ دهندگان مهارت ها  2022  ه یدر ژوئ  اموج

 
1 .Arvind Kumar and Govindch J. Pandey 
2 . Sangeeta Gupta , Diksha Sharma and Renu Aarti Thakur 
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 یاطلاعات  یسواد رسانه ا بر میرمستقیبه طور غ  انیب  یو آزاد انهیسواد را  ،یکردند. مشخص شد که سواد اطلاعات یابیشده را ارز

  ی قرار م   ریتحت تأث  ماًیمستق  یوجود، سواد رسانه ا   نیا   بااطلاعات است.    یابیو ارز  جاد یا یها  تیگذارد و با واسطه ظرف  یم  ریتأث

مروری نظام مند بر سواد رسانه   "( در پژوهشی با عنوان  2023)  1گونزالز لوپز ، سوزا هیبایی ، لوسیانا سانچز و کاروالو آدرین ردیگ

پرداخته اند. نمونه    Scopusو    Web of Scienceبه بررسی سیستماتیک و تحلیل پایگاه داده    "ای و اطلاعاتی و تفکر انتقادی

مقاله پس از غربالگری بر اساس معیارهای ورود و خروج از پیش تعیین شده مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  65ای متشکل از 

تجزیه و تحلیل هر دو ویژگی کتاب سنجی اصلی تولید علمی و موضوعات در حال ظهور را در نظر گرفت. نتایج نشان داد که 

می با سه الگوی موضوعی دارای ماهیت تجربی هستند: دامنه کاربرد. ابزار و ارزیابی؛ و محدودیت ها و مشکلات.  بیشتر تولیدات عل

  تا یمسک  .شودای و اطلاعاتی در آموزش باعث بهبود توانایی انتقادی میکند که گنجاندن سواد رسانهدر نتیجه، بررسی پیشنهاد می

  "دانش آموزان یها ی ستگیبهبود شا یبرا  یانتقاد ی سواد رسانه ا"( در پژوهش 2022) 2سبریرو لوپز  رز مورانته ورومرو ، فرناند

آموزان  دانش  یبرا  یانتقاد  یابرنامه سواد رسانه  کی  یابیاجرا و ارز  جاد،یاست و با هدف ا  یبر طراح  یمبتن  قیتحق  کیاز    یکه بخش

آموزان  دانش  ی ارسانه  ی ستگیشا  یآمده هم در سطح کلدستبه  جیانجام شده است، به مطالعه پرداخته اند. نتا  ایدر کلمب   ی رستانیدب

و انتشار  د یها( و تولو ارزش یدئولوژیزبان، ا ،ی)تکنولوژ دهندیم لیرا تشک  یبعد از شش بعد که مدل مرجع نظر هارو هم در چ

 منتشر شده است. 

 مدل نظری پژوهش
با توجه به مطالب فوق در این پژوهش ابعاد سواد رسانه ای جیمز پاتر به عنوان چهارچوب نظری جهت گردآوری و تحلیل داده     

بعد: احساسی ، شناختی ، اخلاقی و زیبایی شناختی تقسیم    4ها انتخاب شده است.به عقیده جیمز پاتر ابعاد سواد رسانه ای به  

 بندی هر کدام از این چهار بعد بر دامنه متفاوتی از درک و فهم ما متمرکز است.   بندی می شوند. بر اساس این تقسیم

.بعد شناختی )ادراکی(: توانایی های ادراکی ، مجموعه ای از شناخت ساده نشانه ها، تا درک پیچیده ترین پیام ها و کشف علت  1

های چگونگی ارائه آنها توسط یک رسانه خاص را در بر میگیرد. این همان بعد فکری یا عقلانی است که مضمونی غنی در فرایند  

د را ملزم می کند ساختار دانش خویش را گسترش دهد . کسب دانش لازم درباره یک موضوع ساختن معنا ایجاد می کند و فر

از طریق منابع متعدد رسانه ای و دنیای واقعی باید صورت گیرد. همچنین این حیطه به فرایند های ذهنی و فکری مربوط است  

اره دارد مثل تاریخ ها ، نام ها ، تعریف ها و موارد  که همان بعد عقلانی است . حوزه شناختی به اطلاعات مربوط به واقعیت اش

 مشابه. اطلاعات شناختی مواردی هستند که در مغز جای دارند. 

.بعد احساسی )عاطفی(: حیطه حسی همان بعدی است که بستگی کامل به احساس افراد دارد. احساساتی همچون عشق ، خشم  2

و نفرت ، که کنترل آن ها در برابر پیام های رسانه ای اهمیت ویژه ای دارد. برخی از این احساسات دارای پیامد های مثبت و  

ات عاطفی را به عنوان اطلاعاتی که در قلب زندگی میکند تصور میکنند مثل احساس  برخی دارای پیامدهای منفی هستند. اطلاع

خوشی، ترس و خجالت . برخی افراد در مواجه با رسانه توانایی کمی برای تجربه یک هیجان دارند ، در حالی که برخی دیگر  

. به عنوان مثال همه ما توانایی درک احساسات  نسبت به علائمی که انواع احساسات را در آنها ایجاد می کند بسیار حساس هستند

خشم ، ترس، شهوت ، نفرت و احساسات قوی دیگر را داریم. تولیدکنندگان از نمادهای قابل تشخیص برای ایجاد این موارد  

 ( 2024، 3)دمیر  استفاده می کنند.

.بعد زیبایی شناختی )هنری(: این حیطه به روش تولید پیام و توانایی افراد در درک و شناخت رسانه از دیدگاه هنری اشاره 3

دارد. سبک هنری منحصر به فرد یک نویسنده ، تولید کننده یا کارگردان یک برنامه رادیویی یا تلویزیونی شاهد مسلم این بعد 

کمک به داوری و قضاوت درباره پیام و نحوه تدوین ، ویراستاری ، نورپردازی ، بازیگردانی ،  از سواد رسانه ای است. همچنین  

صفحه آرایی و ... است و افراد به نحوه دستکاری و ترفندهای هنری آگاهی می یابند. اطلاعات زیبایی شناسی را به عنوان اطلاعاتی 

 که در چشم و گوش فرد قرار دارد تصور میکنند. 

 
1 Gonzalez Lopez , Souza Hibai , Luciana Sanchez and Carvalho Aderin 
2 . Mesquita-Romero, Fernández-Morante, Cebreiro-López 
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.بعد اخلاقی: حیطه اخلاقی سواد رسانه ای نیز قضاوت درباره ارزش هاست و به توانایی درک و دریافت  ارزش های نهفته در  4

پیام ها اشاره دارد. امروزه رسانه ها گاهی مرزهای اخلاقی را زائل و الگوهای جدیدی از کنش و رفتار ارائه می دهند. این بعد 

هاست. از چنین منظری می توان گفت سواد رسانه ای مدیریت کاهش اثرات نامطلوب رسانه تمییز میان درستی و نادرستی  

( . هرچه اطلاعات اخلاقی ما دقیق تر و تصفیه شده تر باشد، می توانیم ارزش های پیام های پیامرسان در  54:1391،پاترهاست )

رسانه ها را عمیق تر و دقیق تر درک کنیم. یک شخص با سواد رسانه ای بالا ، می تواند شخصیت ها را از تاثیرات آن ها جدا 

شخصیت خاص منفی باشد، اما اقدامات او را متناسب با ارزش های اخلاقی   کند. بدین معنا که ممکن است دیدگاه فرد درباره یک 

بداند یعنی قضاوت شخصی خود را از واقعیت جدا کند. چنین فردی مشاهده خود را تنها روی دیدگاه یک شخصیت متمرکز نمی  

کوهی  )ا در طول دوره تجربه کند.  کند بلکه سعی می کند با شخصیت های زیادی همراهی کند تا بتواند پیامدهای اعمال آن ها ر
 (155:1401 ، و دیگران

 ابعاد سواد رسانه ای از منظر پاتر -2جدول

 مکان  مشخصه بعد

 در مغز ایجاد مضمون در فرایند ساخت معنا  -فرایند فکری و ذهنی - عقلانی ادراکی 

 در قلب  دارای پیامدهای مثبت و منفی  -وابسته به احساس افراد احساسی

در چشم و   قضاوت درباره پیام  -توانایی افراد در درک و شناخت رسانه از دیدگاه هنری زیبا شناختی 
 گوش

 - قضاوت درباره ارزش ها و توانایی درک و دریافت ارزش نهفته در پیام ها اخلاقی

 

 

 
 تحقیق: مدل نظری  1نمودار                                                        

ابعاد سواد رسانه 
ای دانشجویان 
دختر دانشگاه 

های تهران

بعد ادراکی

بعد 
احساسی

بعد اخلاقی

بعد 
یزیباشناخت
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 روش پژوهش 

حاضر تجربه گرایی و از نظر رویکرد قیاسی، ناظر به هدف کاربردی و از نظر نوع پژوهش کمی است. لایه های    پارادایم پژوهش    

  1( در شکل  1392؛ دانایی فرد و همکاران،  2019و همکاران،    1پژوهش حاضر بر اساس مدل اقتباسی از پیاز پژوهش )ساندرز

 ذیل ارائه شده است.  

 
 پیاز پژوهش  -1شکل  

در این    .است  شده  انجام  spss  افزار  نرم  از  استفاده  با  دادها  تحلیل  و  تجزیه  روش   و  استاندارد  پرسشنامه  ها  داده  گرداوری  ابزار

پژوهش با توجه به گستردگی جامعه تحقیق )دو دانشگاه( و نیز تنوع رشته ها و مقاطع تحصیلی از پیمایش استفاده شد. جامعه 

آماری در این پژوهش  کلیه دانشجویان دانشگاه الزهرا و دانشکده رفاه در مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد ناظر به رشته های  

هندسی می باشد که رشته های مدنظر در دانشگاه الزهرا در قالب چهار دانشکده ) علوم اجتماعی ، فنی و  علوم انسانی و فنی و م

نفر    1020نفر دانشگاه الزهرا و    4170دانشجو )    5190شامل    مهندسی ، روانشناسی و علوم ریاضی( می باشد که در مجموع 

الزهرا   رفاه( می شود.تعداد دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه  تعداد دانشجویان کارشناسی ارشد در   3190دانشکده  نفر و 

نفر و دانشجویان   820ه  نفر( و همچنین تعداد دانشجویان مقطع کارشناسی دانشکده رفا  4170نفر )مجموعا    980دانشگاه الزهرا 

نفر( می باشند. با استفاده از روش نمونه گیری طبقه ای و فرمول   1020نفر )مجموعا   200مقطع کارشناسی ارشد دانشکده رفاه  

تعداد نمونه لحاظ گردید. پرسشنامه مورد استفاده پرسشنامه استاندارد پاتر شامل چهار مولفه ابعاد سواد رسانه   358،    2کوکران

ای ) احساسی، اخلاقی، ادراکی و زیبایی شناختی( می باشد. جهت سنجش سوالات پژوهش و رابطه متغیرها نیز از آزمون های  

نین ناظر به سنجش پایایی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شده که عدد آن  اسپیرمن و کای دو استفاده شده است. همچ

 بدست آمد.  0/ 84

 کرونباخ یآلفا بیمقدار ضر: 3جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ  متغیر  ردیف 

 84/0 ادراکی 1

 85/0 احساسی  2

 
1 . Saunders 
2 . Cochran formula 

تجربه گرایی

کاربردی

قیاسی

کمی

پیمایشی

هپرسشنام
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 86/0 زیبا شناختی 3

 82/0 اخلاقی  4

 

 یافته های پژوهش

 یافته های توصیفی

سال با  25تا  18 یرده سن  ش،ی مای شرکت کنندگان در پ  یگروه سن   نیشتری نشان داد  ب  یپژوهش بر حسب گروه سن  یها  افتهی     
  15/6سال با   35تا    31درصد،   7/6سال با    40  یدرصد ، بالا  7/13سال با   30تا   26  یگروه سن   بی درصد بوده اند و به ترت  6/69

  ان یاشاره نمود تعداد دانشجو  دیتاهل با   تی . ناظر به وضع رندیگ  ی قرار م  یبعد  یدرصد در رده ها  85/3سال با    40تا    36درصد و  
درصد   6/43متاهل  ان یدرصد و دانشجو  4/56مجرد   انیباشد. دانشجو یمتاهل م ان یاز تعداد دانشجو  شتر ی دو دانشگاه ب ن یمجرد ا
درصد و    85/78  ش یما ی در پ  ی مورد بررس  یکارشناس  ان ینشان داد دانشجو  ی ل ی ها بر حسب مقطع تحص  افته یدهند.    ی م  ل ی را تشک
  ر ی درصد غ  65/65از آن است که    یحاک  انیدانشجو  یشغل   تیشوند. وضع  یدرصد را شامل م  15/21ارشد    یکارشناس  ان یدانشجو

اند. مصرف رسانه دانشجو  35/34شاغل  و   با    ون ی زی درصد و تلو  8/48با    ل یموبا  بی هم نشان داد به ترت   انیدرصد شاغل بوده 
  ام ی درصد ، پ  15/9با    یاجتماع  یشبکه ها  بی باشند و به ترت  یم  انیدانشجو  یمورد استفاده    یرسانه ها   نیشتری درصد ب  85/30

. هم  رندیگ یقرار م یبعد یدرصد با اختلاف در رده ها 7/1درصد و ماهواره با  9/2با  یا   انهیرا  یها یدرصد ، باز 5/6رسان ها با 
  ی ها بر اساس گروه ها  افتیبه خود اختصاص داده است.   یمورد بررس  ان یدانشجو نیمصرف را در ب زان ی م  نی ماهواره کمتر نیچن 

رشته    بی درصد مشارکت، بوده اند و به ترت  18از رشته حقوق با    شی مای تعداد مشارکت کنندگان در پ   نی شتری هم نشان داد ب  یل ی تحص
  وتر یکامپ   یدرصد ، مهندس  2/10با  یت ی درصد ، علوم ترب   6/12، مشاوره با    ددرص  14درصد، علوم ارتباطات با    3/17با    یروانشناس  یها
  ی درصد در رده ها  15/2  یدرصد و مطالعات فرهنگ   6/6با    ی درصد ، فقه و حقوق اسلام  1/9با    ی اضیدرصد ، آموزش ر  8/9با  
 . رندی گ  یقرار م یبعد

 یافته های استنباطی

 دانشگاه الزهرا و رفاه  انیدانشجو نیدر ب  یابعاد سواد رسانه ا یبررس 

 
 دانشگاه الزهرا و رفاه دانشجویان بین در ای رسانه  سواد نتایج آزمون دو جمله ای ابعاد  -4جدول

 سطح معناداری  درصد  تعداد  معیار  گویه ها 

 بعد ادراکی 

اهمیت دادن به نحوه تولید اخبار در فضای .1

 مجازی 

<=3 255 69 /0 0 /0 

>3 115 31/0 

قدرت تشخیص محتوای پیام بازی های  .2

 رایانه ای 

<=3 289 78/0 0 /0 

>3 81 22/0 

تشخیص سانسورها هنگام تماشای  .3

 تلویزیون

<=3 245 66/0 0 /0 

>3 125 34/0 

<=3 311 84/0 0 /0 
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فکرکردن پیرامون نحوه برنامه ریزی برنامه  .4

 ها

>3 59 16 /0 

اهمیت به داخلی و خارجی بودن پیامرسان .5

 ها

<=3 203 55/0 069/0 

>3 167 45/0 

 بعد احساسی 

برخی سایت ها سعی دارند بگویند چگونه  .6

 فکر کنم

<=3 214 58/0 003 /0 

>3 156 42/0 

مهم تر بودن اهداف فرهنگی و سیاسی .7

 برای شبکه های ماهواره ای 

<=3 171 46 /0 160/0 

>3 199 54/0 

 0/ 0 71/0 263 3=> توان تشخیص فریب کاری سایتها .8

>3 107 29/0 

تشخیص اهداف پنهان موجود در بازیهای  .9

 رایانه ای 

<=3 315 85/0 0 /0 

>3 55 15/0 

توانایی تشخیص جعلی و واقعی بودن  .10

 اخبار در فضای مجازی 

<=3 290 78/0 0 /0 

>3 80 22/0 

 بعد زیبایی شناختی

آگاهی از خط مشی صفحات فضای  .11

 مجازی 

<=3 165 45/0 042 /0 

>3 205 55/0 

گزینش برنامه ها از میان رسانه های  .12

 مختلف

<=3 217 59/0 001 /0 

>3 153 41/0 

 0/ 0 0/ 64 237 3=> انتخاب سایت ها بر اساس عقاید و باورها .13

>3 133 36 /0 

 016/0 54/0 199 3=> متاثر از تبلیغات تلویزیونی.14

>3 171 46 /0 

انتخاب گروه ها و کانال های فضای .15

 مجازی بر اساس عقاید و باورها 

<=3 206 56 /0 033 /0 

>3 164 44/0 

 بعد اخلاقی

تماشای آگاهانه با آگاهی نسبت به  .16

 محتوای شبکه های ماهواره ای 

<=3 135 36 /0 0 /0 

>3 235 64 /0 
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 0/ 0 85/0 316 3=> سردرگمی با عدم اطلاع از ماهیت خبرها .17

>3 54 15/0 

آموزش به جهت تحلیل برنامه های  .18

 تلویزیونی

<=3 302 82/0 0 /0 

>3 68 18/0 

 0/ 107 54/0 201 3=> تجزیه و تحلیل بر اساس تاکیدات جامعه.19

>3 169 46 /0 

انتخاب فیلم و سریال بر اساس تبلیغات .20

 تلویزیونی

<=3 186 50/0 959 /0 

>3 184 50/0 

 

 نتایج مقایسه ابعاد سواد رسانه ای در آزمون دوجمله ای با توجه به داده های جمعیت شناختی  -5جدول

 سطح معنی داری  درصد  تعداد  معیار  ابعاد

 01/0 70/0 261 3=> ادراکی 

>3 109 30/0 

 03/0 0/ 68 251 3=> احساسی 

>3 119 32/0 

 01/0 0/ 56 205 3=> زیبایی شناختی 

>3 165 44/0 

 2/0 61/0 228 3=> اخلاقی 

>3 142 39 /0 
 

مورد مطالعه قرار گرفته اند. در این    3همانطور که در جداول بالا مشاهده می شود پاسخ های دانشجویان با فرض میانگین     

میان سطوح معنادار متفاوتی دیده می شود که نشان می دهد بین میانگین مشاهده شده با میانگین مورد انتظار تفاوت معناداری  

تفاوت میانگین مشاهده شده با میانگین مورد انتظار معنادار بوده و فرض صفر رد می شود  وجود دارد پس می توان نتیجه گرفت  

  (P Value > 0/05  به عبارت دیگر دیدگاه دانشجویان درمواجهه با سوالات ناظر به ابعاد سواد رسانه ای گوناگون بوده و طیف )

 5دراکی که پاسخ دهندگان کمترین تفاوت نظر را در گویه گسترده ای را شامل می شود. همچنین می توان اشاره نمود در بعد ا

نسبت به اهمیت دادن به پیام رسان های داخلی و خارجی داشته اند وتعداد موافقین  (    اهمیت به داخلی و خارجی بودن پیامرسان ها)

و مخالفین با این گویه تفاوت زیادی ندارد. این بدین معنی است که پاسخ دهندگان اهمیت زیادی برای داخلی و خارجی بودن  

 پیامرسان ها قائل نیستند. 

مشاهده می    (  برخی سایت ها سعی دارند بگویند چگونه فکر کنم)  6گویه   همچنین در بعد احساسی هم مشابه همین مورد در      

شود که طیف پاسخ ها گستردگی زیادی ندارد و نشان دهنده این است که تعداد موافقین و مخالفین با این گویه تفاوت زیادی 

نداشته و بدین معنی است که از نظر پاسخ دهندگان سایت های اینترنتی مسیر فکری آنان را تعیین نمی کنند. همین نتیجه  

وجود دارد که پاسخ دهندگان اهمیت (    مهم تر بودن اهداف فرهنگی و سیاسی برای شبکه های ماهواره ای)  7ناظر به گویه شماره  

 ند. زیادی برای اهداف فرهنگی و سیاسی مورد نظر شبکه های ماهواره ای قائل نیست

گزینش برنامه ها  .12- متاثر از تبلیغات تلویزیونی.14) 15و  11،12،14در بعد زیبایی شناختی  باید اشاره نمود که در گویه های     

انتخاب گروه ها و کانال های فضای مجازی بر اساس عقاید  .15- آگاهی از خط مشی صفحات فضای مجازی .11- از میان رسانه های مختلف

باورها گویه  (    و  به  نسبت  متفاوتی  معناداری  باورها.13)13سطح  و  عقاید  اساس  بر  ها  سایت  های   (انتخاب  گویه  در  دارد.  وجود 

 13گستردگی طیف وجود ندارد و پاسخ ها به هم نزدیک و تفاوت زیادی مشاهده نمی شود اما در گویه شماره  15و  11،12،14
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تفاوت محسوس است که نشان می دهد اکثر پاسخ دهندگان سایت های اینترنتی را بر اساس عقاید و باورهایشان انتخاب می  

پاسخ های نزدیکی به (   تجزیه و تحلیل بر اساس تاکیدات جامعه ) 19کنند..همچنین در بعد اخلاقی مشاهده می شود که در گویه 

( . یعنی از نظر پاسخ دهندگان تاکیدات جامعه در نحوه تجزیه sig>0/05این گویه داده شده است و تفاوت معناداری وجود ندارد )

انتخاب فیلم و سریال بر اساس  ) 20 و تحلیل شان از اخبار پخش شده از اینترنت نقش زیادی نداشته است. در همین بعد در گویه  

تلویزیونی موافق(    تبلیغات  دهندگان  پاسخ  تعداد  که  تفاوت   مشاهده می شود  و  است  بوده  برابر  مخالفانش  تعداد  با  گویه  این 

معناداری وجود ندارد. این بدین معنی است که از نظر پاسخ دهندگان تبلیغات تلویزیونی تاثیر زیادی در انتخاب فیلم و سریالی  

مقایسه شود ، در بعد زیبایی    که مشاهده می کنند نداشته است. بنابراین با توجه به جداول  فوق اگر ابعاد سواد رسانه ای باهم

شناختی کمترین تفاوت سطح معنی داری مشاهده می شود . در این بعد بیشتر پاسخ دهندگان به سوالات ، پاسخ های نزدیک 

به هم داشته و تفاوت زیادی بین گویه ها مشاهده نمی شود. همچنین در بعد ادراکی بیشترین تفاوت سطح معنی داری مشاهده 

کندگی طیف پاسخ ها در این بعد زیاد بوده و تفاوت زیادی بین گویه ها مشاهده می شود. ابعاد اخلاقی و احساسی  می شود. پرا

 هم وضعیتی شبیه به هم دارند.

 بررسی متغیر گروه سنی و ابعاد سواد رسانه ای

 نتایج آزمون اسپیرمن در مقایسه متغیر گروه های سنی با ابعاد سواد رسانه ای  -6جدول              

سطح معنی  

 داری 

ضریب 

همبستگی  

 اسپیرمن

 ابعاد سواد رسانه ای  گروه های سنی میانگین  انحراف معیار

 ادراکی سال  25تا  18 8/2 1/ 23 0/ 14 0/ 05

 سال  30تا  26 6/2 1/ 08 0/ 12

 سال  35تا  31 9/2 1/ 19 0/ 09

 سال  40تا  36 1/2 2/1 0/ 18

 سال  40بالای  3/3 1/ 18 0/ 09

 احساسی  سال  25تا  18 3/3 1/ 05 0/ 09 0/ 04

 سال  30تا  26 5/3 1/ 13 0/ 12

 سال  35تا  31 8/2 1/ 21 0/ 17

 سال  40تا  36 2/3 0/ 98 0/ 12

 سال  40بالای  3/3 1/ 08 0/ 13

 زیبایی شناختی  سال  25تا  18 1/3 06/1 0/ 14 06/0

 سال  30تا  26 3/3 1/ 05 0/ 17

 سال  35تا  31 3/3 1/1 0/ 12

 سال  40تا  36 7/3 1/ 12 0/ 14

 سال  40بالای  2/2 1/ 09 0/ 13

 اخلاقی سال  25تا  18 7/2 1/1 16/0 0/ 01

 سال  30تا  26 2/2 9/1 16/0

 سال  35تا  31 7/2 1/ 05 0/ 13
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 سال  40تا  36 3/3 2/1 0/ 12

 سال  40بالای  4/2 1/1 0/ 07

 
بقیه و  (  p>0/05) سواد رسانه ای وجود دارد بعد زیبایی شناختیناظر به    گروه سنیطبق نتایج جدول فوق رابطه معناداری بین      

ندارند همچنین بیشترین    -ابعاد سواد رسانه ای )بعد اخلاقی رابطه معنی داری  با متغیر گروه های سنی  ادراکی و احساسی( 

سال می باشد و کمترین همبستگی را بعد اخلاقی با متغیر سنی   40تا  36ضریب همبستگی مربوط به بعد ادراکی و گروه سنی  

از آزمون همبستگی اسپیرمن برای نمایش وابستگی بین متغیر گروه سنی و ابعاد سواد   سال دارد.در این جدول که  40بالای  

رسانه ای استفاده شده است مشاهده می شود که همسبتگی یکی از مولفه ها با بعد ادراکی نسبت به سایر ابعاد بیشتر می باشد  

 بررسی متغیر وضعیت تاهل و ابعاد سواد رسانه ای. 

 نتایج آزمون خی دو در بررسی رابطه متغیر وضعیت تاهل و ابعاد سواد رسانه ای  -7جدول

 سطح معناداری  خی دو  درجه آزادی  وضعیت تاهل  ابعاد سواد رسانه ای  ردیف

 182/0 47/ 24 4 متاهل ادراکی 1

 5/41 4 مجرد

 68/0 3/14 4 متاهل احساسی  2

 6/12 4 مجرد

 0/ 00 8/68 4 متاهل زیبایی شناختی  3

 48/60 4 مجرد

 0/ 00 4/82 4 متاهل اخلاقی 4

 3/72 4 مجرد

 

می    05/0(  که بزرگتر از   p<000/0و سطح معناداری ) خی دو شود با توجه به مقدار  همانگونه که در جدول بالا مشاهده می   

 باشد می توان نتیجه گرفت که تفاوت میانگین مشاهده شده با میانگین مورد انتظار معنادار نبوده و فرضیه صفر تایید می شود.

و به بیان دیگر ابعاد    دارد نرابطه معناداری بین دو گروه متاهل و مجرد در خصوص ابعاد سواد رسانه ای وجود    به بیان دیگر

 چهارگانه سواد رسانه ای از دیدگاه دانشجویان دختر تهرانی بر اساس وضعیت تاهل )مجرد و متاهل( تفاوتی ندارد.

 بررسی متغیر وضعیت شغلی و ابعاد سواد رسانه ای
 نتایج آزمون خی دو در بررسی رابطه بین متغیر وضعیت شغلی و ابعاد سواد رسانه ای   -8جدول 

 سطح معناداری  خی دو  درجه آزادی  وضعیت شغلی ابعاد سواد رسانه ای  ردیف

 0/ 42 49/ 43 4 شاغل ادراکی 1

 62/52 4 غیر شاغل 

 0/ 37 67/78 4 شاغل احساسی  2

 1/66 4 غیر شاغل 

 0/ 00 49/ 82 4 شاغل زیبایی شناختی  3

 6/67 4 غیر شاغل 

 0/ 00 1/49 4 شاغل اخلاقی 4

 7/35 4 غیر شاغل 
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می   05/0(  که بزرگتر از  p<000/0و سطح معناداری ) خی دو شود با توجه به مقدار همانگونه که در جدول بالا مشاهده می    

 باشد می توان نتیجه گرفت که تفاوت میانگین مشاهده شده با میانگین مورد انتظار معنادار نبوده و فرضیه صفر تایید می شود.

و به بیان دیگر ابعاد   داردندر خصوص ابعاد سواد رسانه ای وجود    شاغل و غیرشاغلرابطه معناداری بین دو گروه    به بیان دیگر

 چهارگانه سواد رسانه ای از دیدگاه دانشجویان دختر تهرانی بر اساس وضعیت شغلی )شاغل و غیرشاغل( تفاوتی ندارد.

 

 بررسی متغیر گروه های تحصیلی و ابعاد سواد رسانه ای
 نتایج آزمون اسپیرمن در بررسی رابطه بین متغیر گروه های تحصیلی و ابعاد سواد رسانه ای  -9جدول 

 سطح معناداری  ضریب اسپیرمن  مقطع تحصیلی تعداد گویه ها  ابعاد سواد رسانه ای  ردیف

 0/ 04 0/ 14 کارشناسی 5 ادراکی 1

 0/ 44 کارشناسی ارشد 

 0/ 02 0/ 03 کارشناسی 5 احساسی  2

 0/ 01 کارشناسی ارشد 

 0/ 03 16/0 کارشناسی 5 زیبایی شناختی  3

 0/ 04 کارشناسی ارشد 

 0/ 03 0/ 03 کارشناسی 5 اخلاقی 4

 0/ 09 کارشناسی ارشد 

 

گزارش شده است، پس فرض صفر رد می  0/ 05طبق نتایج جدول بالا از آنجایی که مقدار سطح معناداری در جدول کمتر از     

همبستگی مثبت و قوی وجود دارد و   از دیدگاه دانشجویان دختر تهرانی  شود. بنابراین بین متغیر اشتغال و ابعاد سواد رسانه ای

از نظر آماری رابطه معناداری وجود دارد. در این جدول که برای نمایش وابستگی بین متغیر تحصیلات و ابعاد سواد رسانه ای  

البته نمی توان نتیجه   ترسیم شده است مشاهده می شود که همسبتگی در بعد ادراکی نسبت به سایر ابعاد بیشتر می باشد. 

د ، پس افراد تحصیل کرده از درک بالای ت که چون بعد ادراکی و تحصیلات پاسخ دهندگان همبستگی مثبت بالایی دارنگرف

 سواد رسانه ای برخوردار هستند.  

 بررسی متغیر رشته های تحصیلی و ابعاد سواد رسانه ای 
 نتایج آزمون خی دو در بررسی رابطه بین متغیر رشته های تحصیلی و ابعاد سواد رسانه ای  -10جدول

سطح معنی   درجه آزادی  خی دو  رشته های تحصیلی ابعاد سواد رسانه ای  ردیف

 داری 

 0/ 75 4 49/ 42 حقوق ادراکی 1

 4 44/ 01 روانشناسی 

 4 62/52 فقه و حقوق اسلامی 

 4 97/67 علوم ارتباطات

 4 78/67 مشاوره 

 5 36/ 43 علوم تربیتی

 4 40/ 01 آموزش ریاضی

 4 12/66 مهندسی کامپیوتر
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 4 49/ 89 مطالعات فرهنگی

 0/ 42 4 56/20 حقوق احساسی  2

 4 43/ 15 روانشناسی 

 4 16/62 فقه و حقوق اسلامی 

 5 1/63 علوم ارتباطات

 4 23/ 01 مشاوره 

 4 1/59 علوم تربیتی

 4 27/ 17 آموزش ریاضی

 4 19/ 54 مهندسی کامپیوتر

 4 25/ 11 مطالعات فرهنگی

 0/ 00 4 49/ 89 حقوق زیبایی شناختی  3

 4 56/20 روانشناسی 

 4 43/ 15 فقه و حقوق اسلامی 

 5 44/ 23 علوم ارتباطات

 4 28/ 29 مشاوره 

 4 49/ 83 علوم تربیتی

 4 56/24 آموزش ریاضی

 5 43/ 19 مهندسی کامپیوتر

 4 33/ 12 مطالعات فرهنگی

 0/ 00 4 44/ 34 حقوق اخلاقی 4

 4 29/ 33 روانشناسی 

 4 70/ 89 فقه و حقوق اسلامی 

 5 44/ 01 علوم ارتباطات

 4 62/52 مشاوره 

 4 51/ 34 علوم تربیتی

 4 49/ 89 آموزش ریاضی

 4 20/ 58 مهندسی کامپیوتر

 4 43/ 15 مطالعات فرهنگی

 

می    05/0(  که بزرگتر از   p<000/0و سطح معناداری ) خی دو شود با توجه به مقدار  همانگونه که در جدول بالا مشاهده می   

 باشد می توان نتیجه گرفت که تفاوت میانگین مشاهده شده با میانگین مورد انتظار معنادار نبوده و فرضیه صفر تایید می شود.

و به بیان دیگر ابعاد چهارگانه سواد    داردنابعاد سواد رسانه ای وجود    رشته های تحصیلی ورابطه معناداری بین    به بیان دیگر

 رسانه ای از دیدگاه دانشجویان دختر تهرانی بر اساس رشته های تحصیلی تفاوتی ندارد.
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 بررسی متغیر مصرف رسانه و ابعاد سواد رسانه ای

 نتایج آزمون خی دو در بررسی رابطه بین متغیر مصرف رسانه و ابعاد سواد رسانه ای   -11جدول 

 ردیف ابعاد سواد رسانه ای  مصرف رسانه  خی دو  درجه آزادی  سطح معنی داری 

 1 ادراکی تلویزیون  41/ 47 4 0/ 32

 شبکه های اجتماعی  28/67 4

 پیامرسان ها 67/78 5

 بازی های رایانه ای  36/ 43 4

 موبایل 40/ 01 4

 ماهواره  1/63 4

 2 احساسی  تلویزیون  43/ 19 4 0/ 54

 شبکه های اجتماعی  62/52 4

 پیامرسان ها 51/ 34 4

 بازی های رایانه ای  49/ 89 5

 موبایل 32/ 32 4

 ماهواره  20/ 54 4

 3 زیبایی شناختی  تلویزیون  47/ 89 4 0/ 00

 شبکه های اجتماعی  78/ 78 4

 پیامرسان ها 45/67 4

 بازی های رایانه ای  56/34 5

 موبایل 68/52 4

 ماهواره  51/ 34 4

 4 اخلاقی تلویزیون  56/45 4 0/ 00

 شبکه های اجتماعی  44/ 24 5

 پیامرسان ها 62/52 4

 بازی های رایانه ای  51/ 34 4

 موبایل 49/ 89 4

 ماهواره  12/ 13 4

 

می    05/0(  که بزرگتر از   p<000/0و سطح معناداری ) خی دو شود با توجه به مقدار  همانگونه که در جدول بالا مشاهده می   

 باشد می توان نتیجه گرفت که تفاوت میانگین مشاهده شده با میانگین مورد انتظار معنادار نبوده و فرضیه صفر تایید می شود.

و به بیان دیگر ابعاد چهارگانه   داردنابعاد سواد رسانه ای وجود    مصرف رسانه ای دانشجویان ورابطه معناداری بین    به بیان دیگر

 سواد رسانه ای از دیدگاه دانشجویان دختر تهرانی بر اساس مصرف رسانه تفاوتی ندارد 

 بحث و نتیجه گیری

ا   سهیمطالعه ناظر به مقا   ن یا  ی ها  افته ی    دهد که    یتهران نشان م  ی دختر دانشگاه ها  ان یدانشجو   نیدر ب  ی ابعاد سواد رسانه 
از دانش سواد    شی مای مشارکت کنندگان در پ   شتری ، ب یاست که در بعد ادراک  یدر دانشگاه الزهرا به گونه ا  ی سواد رسانه ا  تی وضع

متوسط   ی از دانش سواد رسانه ا  ی شناخت  ییبا یکم تا حد متوسط ، در بعد ز  ی از دانش سواد رسانه ا   یکم، در بعد احساس  یرسانه ا
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در دانشکده   ی است که سواد رسانه ا   یدر حال  ن یکم تا حد متوسط برخوردار هستند. ا  یاز دانش سواد رسانه ا  یو در بعد اخلاق  اد یتا ز
کم تا حد متوسط ، در بعد   یاز دانش سواد رسانه ا  ش،ی مای کنندگان در پ کتمشار شتری ب  یباشد که در بعد ادراک ی گونه م  نی رفاه ا 

از دانش   یو در بعد اخلاق ادیمتوسط تا ز یاز دانش سواد رسانه ا  یشناخت  ییبا یمتوسط ، در بعد ز یاز دانش سواد رسانه ا  یاحساس
دانش سواد رسانه    زان ی گرفت، م   جه ی توان نت   ی م  گاه دو دانش  سه یکم تا حد متوسط برخوردار هستند.در مجموع از مقا   ی سواد رسانه ا 

دانشگاه   ی بوده ، اما سطح سواد رسانه ا  ه ی و شب کیبه هم نزد  ی ادیدو دانشگاه الزهرا و دانشکده رفاه در ابعاد مختلف، تا حد ز ی ا 
از دانشگاه الزهرا بوده است    شتر ی ب  ی دانشکده رفاه در بعد ادراک  ی از دانشکده رفاه و سطح سواد رسانه ا  شتری ب   یالزهرا در بعد احساس

  ن ی با توجه به آمار و ارقام به دست آمده از ا   یداشته اند.به طور کل   یبه هم  ه ی و شب  کسان ی   جینتا   یو اخلاق  یشناخت   ییبا یو در ابعاد ز 
  گران ی و د  یوهک  یپژوهش ها  جیدر حد متوسط بهره مند هستند که با نتا   یاز سطح سواد رسانه ا   یمورد بررس انیپژوهش، دانشجو

  ی دانشگاه ها  ان یمورد نظر ) دانشجو یتوان خاطر نشان ساخت جامعه آمار  یم  ن یباشد. بنابرا  ی( همسو م1401)  یشق ( و عا1401)
 .است  کیها نزد امی بالا در برابر پ یفعال با سطح آگاه یداشتن مخاطبان یعن ی ی سواد رسانه ا  یالزهرا و رفاه( به هدف اصل 

  ان یآن در جامعه دانشجو  تیبرخورد هدفمند با رسانه هاست که تقو ی توان گفت سواد رسانه ا  یبدست آمده م جیبا توجه به نتا    
و    هی دوسو  یامر منجر به ارتباط  ن یافراد جامعه به عنوان مخاطبان رسانه ها شود که ا  ی ممکن است موجب بالا رفتن سطح آگاه

و    یاجتماع  یتفاوت  یمشارکت فعال و کاهش ب  یجامعه در راستا  کی ساختار دموکرات  تیتقو  ه،با رسانه ها و جامع  انهیمشارکت جو
  و ملکیان   ی( و فرد1401)  و تاجیک  یجهانبا    جیراستا نتا   نی که در ا  سالم در آنان را به دنبال خواهد داشت  یانتخاب سبک زندگ

  ی ادیشود بلکه تا حد ز  ینم  یتوان اشاره نمود قدرت رسانه ها تنها در استفاده آن ها ناش  یمجموع م  درباشد.   ی( همسو م1400)
اقشار مختلف به ویژه دانشجویان  بر  ادیز  ای، کم  میمستق  ری غ  ای می ناخواه ، مستق ای. رسانه ها خواه  ردی گ یآن ها نشات م راتیاز تاث

. لذا  افتیتوان    یکوچک رسانه ها را م  یرهای از تاث   یشماریب  ی روزمره ، نمونه ها  ی توجه به تجربه ها  یگذارند. با کم  یم  ری تاث
توان گفت    یوجود متاسفانه م  ن یکرد .باا   دا ی را نتوان در رسانه ها پ   دشیکه سرچشمه اطلاعات و عقا   دیتوان د   یرا م  یکمتر کس

  م ی کن یم یزندگ  ی ا  رسانه   طی مح کی ما در    رای است. ز  ی امر موجب نگران ن یاندک است و ا  اری در جامعه ما بس  ی سهم سواد رسانه ا 
ا   دیعملکرد بهتر با  یو برا  اقشار    نی از مهمتر  یک یعنوان  ه  ب  انیدانشجو  نی . بنابرا می داشته باش  ییبالا  یاطلاعات و سواد رسانه 

  ت داشته باشند و برداش  ی رسانه ا   ی ها  ام ی مواجهه هرچه بهتر با پ یبرا   یدهند تا سواد کاف  شی شان را افزا   یآگاه  وسته یپ دیجامعه با
افزا  .ها نکنند  امی از پ   یسطح  یها . اگر ما  رهاستی درک و دانش ما نسبت به تفس   شی ، افزا   یسواد رسانه ا  شیدر واقع هدف از 

که ما کنترل و نظارت گسترده    یگذارند. زمان  یما م  یها  یبر آگاه   یمنف   ریصورت رسانه ها تاث  نیدر ا  میخود نباش  یمراقب آگاه
  ج یرسانه ها که به تدر یمنف  راتیداده و در برابر تاث فی آن ها را تخف  راتی تاث  می توان یم م،ی کن  دا ی پ  یرسانه ا  داتی نسبت به تول یتر

کنند. اما    یم  انیخود را نما  ثرمدت ا  یدر طولان  راتی تاث   نیا  شتری و ب  ستی کار ساده ن  نیکه البته ا  میکن   یستادگیافتد، ا  یاتفاق م
ا  می ن یب  یبرسند م  یسطح بالاتر  کیکه اطلاعاتمان به    یهنگام در درون ما    را ی ز  ستندی ن  ریی قابل تغ  یها به سادگ  یآگاه  نی که 

 ( متفاوت می باشد.1397( ، رضوی و دیگران )1400د در این راستا نتایج پژوهش با احمدی )شده ان نهینهاد
تحت عنوان دانش سواد رسانه   یدرس ی شود واحد ها یم شنهادی پ  ان یدانشجو نیدر ب یسواد رسانه ا  گاه یجا  ی ارتقا  یراستا در     

دانش سواد   شی ها و منابع افزا  تیسا نیمختلف اضافه گردد، همچن  یمقاطع دانشگاه ها یتمام انیدانشجو یدرس یبه واحدها یا 
را   ییها ، برنامه ها  رد،رسانهیدر دسترس قرار گ ان یاستفاده هرچه بهتر دانشجو  یتر برا  هتر و گسترد یبه صورت کاربرد  ی رسانه ا 

زمان به روز   اتی خانواده ها با مقتض یو رسانه ا یاختصاص دهند تا سواد اطلاعات  یهفته به سواد رسانه ا   یبه صورت مدون در ط
ا  کلاس    یو معلمان به صورت ماهانه و دائم  دی شود.، اسات  موختهتر به دانش آموزان آ  نییپا   نی از سن  یشود، آموزش سواد رسانه 

 خود منتقل کنند.  انیان و دانشجو ها را به دانش آموز  کی نکات و تکن نی دتریرا بگذرانند تا بتوانند جد یدانش رسانه ا  شیافزا یها
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 یملاحظات اخلاق

 از اصول اخلاق پژوهش  یرویپ

همه    دیی موضوع مورد تأ  ن ینموده اند و ا   ت یرعا  یپژوهش علم نی را در انجام و انتشار ا   یاصول اخلاق  ، آنان سندگانیاظهار نو  بر  بنا
 آنهاست

 منافع تعارض

 مقاله تعارض منافع ندارد. نیا سندگانیاظهار نو بر بنا

 سپاسگزاری 

 .  شود  اوران محترم به خاطر ارائه نظرهای ساختاری و علمی سپاسگزاری میاز د

 منابع 

در دانشجومعلمان    یاو سواد رسانه  یتفکر انتقاد  یهاشیگرا  ،یاجتماع  یهاشبکه   یهاتیاستفاده از سا  نیب  ۀ(. رابط1400صالح )  ،یاحمد
 نور استان کرمانشاه[. امیدانشگاه پ ،یتیعلوم ترب ۀارشد، رشت یکارشناس ۀنامانی]پا

 رسانه.  ۀ. فصلنامیو تفکر انتقاد یابر سواد رسانه ی(. درآمد1385) نیحس ،یجهرم انیریبص
 شرق.   یمایتهران: س  ،یو شهناز هاشم  فریمحمد سلطان  ،یترجمه: ناصر اسد  ،یشناخت  یافتی: رهیاسواد رسانه   یۀ(. نظر1391)  مزیج  ویدبل  پاتر،
صدا و   یاسلام یهاتهران: مرکز پژوهش ان،یزد ی ریترجمه: ام ،یاسواد رسانه کردیبا رو  یجمع یهارسانه ی(. بازشناس1392) مزیج  ویدبل پاتر،

 .مایس
)مورد مطالعه:    یمجاز  یاجتماع  یهاکاربران شبکه  یو هوش اجتماع  یاسواد رسانه  ۀ(. رابط1401)  هیسم  ،یلیاسماع  کیو تاج  ریام  ،یجهان

 . 80–49(، 1) 29و ارتباطات،  نیشهر تهران(. فصلنامه د ۀدوم متوسط ۀآموزان دوردانش
انتقاد1397نجمه )  ان،یسجاد و خسروان  ان،یخسروان تهران: انتشارات   ،یاسواد رسانه   یهابر آموزه   دیبا تأک  یادر جهان چندرسانه  ی(. تفکر 

 .بانیپشت 
. فصلنامه اسلام و مطالعات  یاجتماع  یهادر شبکه   یو تهاجم فرهنگ  یاسواد رسانه  ۀرابط  ی(، بررس 1397و همکاران. )  محمدیعل  دیس  ،یرضو

 . 178–152(، 2)6 ،یاجتماع
: یمورد  ۀنمون  ان؛یدانشجو  یابر سواد رسانه  یفرهنگ  یۀسرما  یهاسنجش شاخص   ۀ(. مطالع1396زهرا )  ،یمحمدحسن و اسکندر  ان،یشربت

 . 88–55(، 2)12خراسان،  یاجتماع  ی. فصلنامه مطالعات فرهنگناتی نور مرکز قا امیدانشگاه پ انیدانشجو
 . 32–27(، 68رسانه، ) ۀ. فصلنامیادهیعق ۀ مقال کی: یا(. سواد رسانه1385) ونسی شکرخواه،

 ها.رسانه یزیرو سنجش، تهران: دفتر مطالعات و برنامه یریادگی ۀویبر ش ی: درآمدیا(. سواد رسانه1397) یعل  ،یطلوع
  ی کارشناس  ۀنامانی]پا انیدانشجو یاجتماع یتفاوت یبا ب  یسبک زندگ نیدر ارتباط ب یاسواد رسانه یگریانجی(. نقش م1401) نیحس ،یعاشق

 [.لینور استان اردب امیدانشگاه پ ،یشناسروان ۀارشد، رشت
 تهران: نشر چاپار.  ،یتی علوم ترب انیدانشجو ۀژیو  یارسانه تی(. ترب1400خبازان، فرنوش ) یمیعظ
)مورد مطالعه: نوجوانان   یمجاز یدر فضا یخصوص میبا حفظ حر یاسواد رسانه ۀرابط ی (. بررس1400) نینازن ان،یو ملک نیمحمدحس ،یفرد

 . 141–131(، 4)15 ،یاتهران(. فصلنامه مطالعات رسانه 5 ۀمنطق
 و توسعه صدا. قیکل تحق ۀتهران: ادار غ، یترجمه: ناصر بل ،یابر سواد رسانه ی(. درآمد1379) دیو ید ن،یدایکانس
 ی اطلاعات در فضا نگی لتریبا ف ی اسواد رسانه یو اخلاق یشناختییبایز ، یاحساس ،یابعاد شناخت ۀ(. رابط1401و همکاران. ) ومرثیک ،یکوه

 . 158–153(، 3)17 ،ی. فصلنامه اخلاق در علوم و فناوریمجاز
(،  4)12  ،یا. فصلنامه مطالعات رسانهیاجتماع  یهاشبکه   یهابی از آس   یو آگاه  یا(. سواد رسانه1396هاجر. )  ه،یحسن و صفاه  زاده،مقدس

25–35. 
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